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Gunda Katrīna Vovere

Zemessardzes 35. kājnieku bataljona kājnieku rotas apkalpes komandieris kaprālis Sergejs Zdanovskis piekrita “Vietējai Latgales Avīzei” pastāstīt un pa-
rādīt karavīra ekipējumu, ar kuru vajadzības gadījumā dotos kaujā un spētu izdzīvot vismaz trīs dienas lauka apstākļos, un pastāstīja pa soļiem, kā notiek

sagatavošanās kaujas uzdevumam.

Karavīra individuālais ekipējums 
un sagatavošanās kaujas uzdevumam

Kaprālis Sergejs Zdanovskis stāsta, ka
nav viena svarīgākā ekipējuma elementa,
pilnīgi visi ir vienlīdz svarīgi, lai palīdzētu
karavīram kaujas laukā. Tāpat ekipējums
ir ļoti pārdomāts, lai nodrošinātos dažādām
potenciālām situācijām un vajadzībām. Pa-
rasti karavīra individuālā ekipējuma somā
tiek ielikts nepieciešamais vismaz trim die-
nām, un šāda soma sver aptuveni 20 ki-
logramus, tiesa gan svars var pieaugt, jo
papildus nāk klāt arī munīcija. Arī karavīra
apģērbs var mainīties, pielāgojoties gada-
laikam un laikapstākļiem, piemēram, ziemā
jāņem līdzi papildu apģērba kārta jeb termo
veļa, ko vilkt zem formas. Tikmēr neatka-
rīgi no gadalaika līdzi jābūt lietus apģēr-
bam, rezerves drēbēm, zeķēm, apakšveļai.
Sasniedzot noteiktu uzdevuma fāzi, tiek
sagatavota mazāka soma, kurā līdzi tiek

ņemts, piemēram, ēdiens, ūdens, munīcija
(patruļsomas sastāvs atkarīgs no uzde-
vuma), tikmēr pārējais ekipējums paliek
aizsegā. Mācības, kurās tiek izmantots pil-
nais ekipējums, notiek vismaz vienu reizi
mēnesī, pat ja tās norisinās tikai divas die-
nas, ekipējums tādēļ nemainās. Kaprālis 
S. Zdanovskis atzīst, ka ir reizes, kad mā-
cību laikā tiek izmantots viss ekipējumā
līdzi paņemtais, taču gadās, ka pilnīgi ne-
kas netiek izņemts ārā no somas. Tas tikai
pierāda to, cik neparedzamas ir situācijas,
tāpēc jābūt gatavam jebkuram uzdevumam.

Grūtākais, pie kā jāpierod, valkājot eki-
pējumu, ir tā svars. Ja ir jāmēro tālāki at-
tālumi, ekipējuma smagums var kļūt par
izaicinājumu, tieši tāpēc ir svarīgi somu
pareizi salikt, smagāko liekot apakšā, vi-
sam ir jābūt cieši savilktam, lai tā stabili

stāvētu uz muguras, lai somā nekas negra-
bētu un nepievērstu uzmanību, kā arī ka-
ravīram ir jābūt labā fiziskā formā, lai spētu
izturēt lielu slodzi.

Lai gan ekipējumā neko nav atļauts
mainīt, tomēr ir lietas, kuras var personali-
zēt, piemēram, iegādāties sev ērtākus zā-
bakus, siltākus cimdus, pielikt multifun-
kcionālu kabatas nazi vai citu darbarīku utt.

Laika gaitā arī karavīra ekipējums ir
mainījies, ticis uzlabots, kļuvis funkcionā-
lāks, ņemot piemēru arī no sabiedrotajiem.

Kaprālis S. Zdanovskis stāsta, ka kaujas
uzdevums vienmēr sākas ar to, ka rotas,
vada komandieris saņem pavēli par kon-
krētu uzdevumu, nodaļas komandierim tiek
iedota brīdinājuma pavēle, un viņš to nodod
saviem karavīriem. Pēc brīdinājuma pavēles
saņemšanas tiek apzināts uzdevums, kā arī

tas, kas būs nepieciešams uzdevuma veik-
šanai. Atkarībā no uzdevuma var notikt tā
dēvētie «sausie treniņi». Piemēram, trenējot
kauju apbūvētā vietā, tiek izrunāts, kā tiks
veikta pārvietošanās caur ēkām. Savukārt
ātrajos uzdevumos karavīri atkārto uguns
un kustības manevrus bez šaušanas, lai at-
svaidzinātu savas kaujas iemaņas. Tikmēr
nodaļas komandieris sagatavo detalizētu
kaujas pavēli ar informāciju par pretinieku
un lokācijām. Kad pārbaudīti radiosakari,
karavīri dodas ceļā veikt uzdevumu.
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Zemessardzes 35. kājnieku bataljona kājnieku
rotas apkalpes komandieris, kaprālis Sergejs
Zdanovskis pilnā ekipējumā

Kaujas uzdevumā tiek ņemta mazāka mugursoma
jeb trieciena soma/ Alfa soma, kurā tiek ielik -
tas tikai primāri nepieciešamās lietas – ēdiens,
ūdens, munīcija u. c.

Neatņemama kaujas ekipējuma sastāvdaļa ir
maiņas apģērbs, siltās veļas komplekts, lietus
ap  ģērbs, zeķes, apakšveļa. Attēlā redzams for -
mastērps ar iepriekš izmantoto rakstu, kurš nav
aizliegts. S. Zdanovskis stāsta, ka izmanto šo
formu mācībās, kad ir jāveic uzdevums intensīvos
apstākļos, kurā ir risks sabojāt formastērpu, lai
jauno turpinātu valkāt ikdienā, to mēdz pasaudzēt

Šādā somā (camel bag (angļ.val.)) var ieliet
ūdeni, tai ir pievienota trubiņa/ salmiņš, pa
kuru iespējams ērti padzerties

Lāpsta arī ir ļoti svarīgs elements karavīra
ekipējumā, galvenokārt, lai raktu ierakumus
un izveidotu pozīcijas. Šī lāpsta ir mazāka un
ērti salokāma, lai aizņemtu mazāk vietas

Ekipējums nav iedomājams arī bez dienas uz-
turdevas. Vienā iepakojumā ir viena sabalansēta
maltīte, kuru ir viegli, ērti un ātri pagatavot
kaujas apstākļos

Protraktors, ar kura palīdzību lasīt karti un
nolasīt koordinātas

Bruņuveste, kas aizsargā pret šķembām, ievietojot
bruņu plāksnes, tā spēj aizturēt arī lodes.  Uzka -
be aprīkota ar aptversomām, kur ievietot aptveres
ar munīciju un ir paredzētas somiņas ro kas gra -
nātām. Kaujas laukā arī ķivere ir neat ņemama
sastāvdaļa, arī tā pasargā no dažādiem uzbru -
kumiem. Josta, kurai ir pievienota blašķe ar ūde -
ni, katls, ēšanas piederumi, nazītis, pieraksti,
pild spalvas, atgādnes, protraktors, taktiskās
bril les un cimdi, maskēšanās krēms, galvas luk -
turis, multifunkcionāls rīks, enerģijas batoniņi

Kaprālis S. Zdanovskis tur rokās karavīru kau -
jas ieroci G36, viņam kā ekipāžas komandierim
pie kājas ir piestiprināta arī pistole GLOCK17

Kad nepieciešams nakšņot mežā, naktsmītne
tiek sagatavota, uz zemes izklājot paklājiņu,
guļammaisu, un no šāda pončo izveidojot
pajumti, lai aizsargātos no vēja, lietus

Maskēšanās krēms, ar kuru nomaskēt seju

Kaprālis S. Zdanovskis ir arī apkalpes komandieris
bruņutransportierim «Patria», tāpēc viņa pienā -
kumos ietilpst pārliecināties, vai tehnika ir
gatava darbam, tiek uzstādīts ložmetējs. Šis
bruņutransportieris noteikti ir dēvējams par
daļu no karavīra ekipējuma

«Projekta «Droša in-
formācija – droša ro-
beža» publikācija tapusi
ar Latvijas Republikas
Aizsardzības ministrijas
finansiālo atbalstu». 


