Andn5|snevsk|s «Kanepes ir musu dzive - musu darbs un hobijs»

Jana Skrivla-Cevere

Rézeknes novada Deksares pagasta saim-
nieciba “Obelisk farm” rosas Andris, De-
bora un vinu bérni Gabriela un Fredis. Vinu darbs
un hobijs ir misdienas, iespéjams, ne tik biezi
sastopams — kanepju audzeSana. Vasaras se-
zona, apciemojot saimniecibu, var uzzinat par
kanepes celu no seklas iesésSanas lidz tas novak-
Sanai un neskaitamajiem veidiem, ka visas St
auga dalas lietderigi izmantojamas — gan ieklau-
soties saimnieka stastitaja, gan aplukojot un ap-
taustot eksponatus Latvija pirmaja Kanepju mu-
zejé gan savam rokam veidojot papiru, betonu
vai ko gardu kada no pledavatajam darbnicam.
Par to visu pastastit aicinaju ANDRI VISNEVSKI.

Uz laukiem — tuvak dabai

«Mgs atbraucam uz sejieni dzivot pirms kadiem devi-
niem gadiem, bet 2017. gada iesgjam kanepes un sakam
darboties. Pirms tam bijam daudzviet dzivojusi, pedgja
bija Londona, kur nodzivojam paris gadus. Pilséta bija
loti intenstva, sapratam, ka ar be&rniem gribas mazliet vai-
rak pie dabas bit, ta arT parcélamies visa gimene uz lau-
kiem,» stasta Andris. Izveli par labu Deksares pagastam
pamata ietekmé&jusas finansialas iesp&jas: «Nebija ta, ka
izdomajam un uzreiz atbraucam, pirms tam kadu gadu
meklgjam, kur varétu iegadaties Tpasumu.»

Neparastais nosaukums «Obelisk farm» dots par godu
ciemam, kura saimnieciba atrodas — Obeliskas — nedaudz
to pamainot un angliskojot, «bet vienlaikus arT katra ka-
nepe, kas ir tik specigs un unikals augs, mums ir ka obe-
lisks,» atzist Andris.

Kanepes misdienas, jasaka, ir diezgan netradicionals
kultGraugs. ArT Andris stasta, ka, dzirdot vardu kanepes,
pirma reakcija parasti esot — o, kaut kas eksotisks. Viens
no iemesliem, kapéc izlemts audzgt tiesi tas, bijusi tiri
praktiski apsvérumi — nav daudz apstradajamas zemes,
tap&c nacas izveleties kadu specifiskaku kulttiru.

«Petrjam interneta, ko var ar dazadiem augiem paveikt,
un kanepe mis uzrunaja ar savu daudzpusibu. Tas ir vél
viens iemesls, kapec izvelgjamies audzet tiesi kanepes,»
stasta saimnieks un piebilst, ka «Obelisk farm» ir gimenes
pamatdarbs jau vairakus gadus.

Netalu no saimniecibas atrodas Vilanu selekcijas un iz-
méginajumu stacija, kuras laucinos, Venerandas Stramkales
lolotas, aug un tiek pétitas arT kanepes. Andris teic, ka jasaka
milzigs paldies vinai par praktiskajiem padomiem, seviski
pasa saimniekoSanas sakuma. «Runajot ar Stramkales
kundzi, m&s uzzinajam un sapratam loti daudz par to, ka
audzgt, kad sét, kadas skirnes labak izveleties, kad novakt —
viniem ta pieredze ir loti liela, un sadarbiba ir loti vertiga,
mums tie§am ir paveicies, ka blakus ir tadi zinosi cilveki.»

SaimniekoSana — pilna laika darbs

«Galvenie, kas te darbojas, esmu es un mana sieva
Debora. Savus pienakumus esam sadalijusi atbilstosi in-
teres€m un tam, ko esam skolas macijusies. Debora pec
izglitibas ir sabiedrisko attiecibu specialiste, tapec vina
atbild par to, ka izskatas majaslapa, kas notiek socialajos
tiklos. Ari vizualais noform&jums, logotips bija Deboras
zina. Sapratam, ka ta vestijumam jabut loti skaidram, tap&c
logotips ir lakonisks — nosaukums un kanepes lapina.

Uz maniem pleciem savukart ir s€Sana, vaksSana, par-
strade un produktu razosana. Partikas produktus, kas re-
dzami arT musu internetveikalina, razojam pasi — saim-
nieciba eso$aja razotnite. Mana pedgja ieglita izglitiba ir
partikas tehnologs, ko apguvu Rézeknes Tehnologiju aka-
demija. Ta ka tas ir pilna laika darbs. Sobrid noteikti.»
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Andris savulaik apguvis malzmeka—kondltora arodu,
tap€c pamatzinasanas bijusas, tomér grib&jies labak izprast
tiesi tehnologiskos procesus. «Kad sakam nodarboties ar
kanepju audzesanu, razot pirmos produktus, sapratu, ka
gribu zinat vairak.

Sajas studijas lielaka atskiriba bija ta, ka man tas tie$am
loti interesgja. Kursa darbu izstradaju par vienu no pro-
duktiem — kanepju energijas batoniniem. Teorija ir viena
licta, pavisam kas cits, ja reali redzi rezultatu — bija inte-
resanti skola apgiit teoriju, tad aizej majas un razotnite
parbaudi visu praktiski,» stasta kanepju audzetajs un pie-
bilst: «Izglitiba, ko iegisi, nekur nepazudis.»

Pirmais Kanepju muzejs Latvija

Saimnieciba tiek organizétas ne tikai ekskursijas, bet
ar1 dazadas darbnicas, konsultacijas. «Pamata piedavajums
ir ekskursija, kura iepazistinam ar kanepju audzesanu, tad
var apmekl&t miisu Kanepju muzeju, nodegustét produktus.
Tomer sapratam, ka auga daudzpusibu ir griiti aptvert viena
ekskursija,» stasta saimnieks. Ta radusies doma par darb-
nicam. «Darbnicas dodam iesp&ju specifiski un konkreti
izzinat noteiktus kanepju izmantosSanas veidus — biivnieciba
un maju siltinaSana, papira izgatavosana, &dienu gatavosana.
Piedavajam arT konsultacijas, un interese ir gana liela. Viens
ir dzirdet, redzet, bet pavisam kas cits, pieméram, kanepju
betonu reali pacamdit, sajust un saprast, ka uzjaukt pareizu
konsistenci, ka iestradat siena, piedzivot, ka tas viss process
notiek. Man vienmer ir prieks atbildét uz jautajumiem, kas
cilvékus patieSam interes¢, redz&t un dzirdét atsauksmes,
ka ir izdevies giit rezultatu.»

Saimniecibas teritorija atrodams arT pirmais Kanepju mu-
zejs Latvija. Ideja radusies, pratojot par to, ka padarit viesiem
pieredzi vel pilnigaku. «Bijam pabijusi kanepju muzejos Va-
cija un Spanija un sapratam, ka Latvija vél nav sava Kanepju
muzeja. Misuprat, ir lieliski, ka cilveki nevis tikai klausas
miisu stastito, bet var ienakt kletina un atskiriba no ierastajiem
muzejiem, kur ekspozicijas ar pirkstiem aiztikt aizliegts, te
ta lielaka un unikalaka pieredze ir tiesi tas, ka cilveki var reali
apCamdit gan audumus, gan kanepju betona gabalu, sajust
tekstiiras un saprast vertibu. Muzeja atrodamas gan tautas-
dziesmas, cilvéki un vinu stasti, seno laiku tehnika, gan art
vestits par kanepju auga izmantosanas veidiem miisdienas.»

Daudzpusiga un dazada kanepe

«Obelisk farm» produkcija nopérkama pilsétu tirdzinos
un internetveikala www.obeliskfarm.lv.

«ATT partikas zina kanepe ir daudzpusiga,» stasta An-
dris. «Visam pamata ir sekla, bet to var tik loti dazadi pa-
sniegt. Ta nav tikai apala s€klina, bet ta ir arT izspiesta
ella, ta ir samalta masa, sajaukta ar riekstiem vai jebko
citu, ta labi garSo gan salda, gan ar kadam garsvielam, un
katrs produkts garSo pavisam citadi.

Lai uzrunatu potencialo klientu, piedavajumam jabit
dazadam, jo cilveki ir dazadi. Svarigi, protams, arf ir tas,
ka Sie produkti ir, pirmkart, veseligi, otrkart, dabigi — viss
tepat audzis un sarazots.

Misu gimené kanepes lictojam ikdiena, tas vienmér
ir uz galda. Ari maisu gimené esam dazadi, tapec ir tik lie-
liski, ka m@s katrs varam atrast to, kas garSo vislabak —
kads saldums, smérins vai ella. Pats lietoju dazadus pro-
duktus, jo man tie visi patieS$am garSo. Pieméram, ellu
var izmantot apzinati veselibas stiprinasanai vienu karoti
tuksa diisa no rita, bet var arT pievienot ellu salatiem jeb-
kura &dienreize. Man ir loti griiti izcelt vienu produktu.

Interesenti mis var apmekl@t siltaja sezona — no maija
lidz septembra vidum. Ziema esam slégti apmekIgjumiem,
bet razotn€ viss notiek un turpinas — braucam uz tirdzi-
niem, arl interneta veikals darbojas 24 stundas diena visu
gadu, tapec nekas nebeidzas, tikai Iidz ar gadalaikiem
mainas piedavajums.»

farm” personiga arhiva un Dagnijas Bernanes foto

Sa1mn1e01bas viesiem tiek dota i 1espeja art nodeg,lstet ka-
nepju produktus, tostarp Andra svaigi cepto maizi ar lobitam
vai maltam, vai grauzdétam kanepju seklinam. Lai arT to ne-
tiek planots piedavat ka produktu veikalina, tas recepte (tapat
ka daudzas citas) atrodamas majaslapas sadala «Receptes».

Kanepju mini maizites 1

Sastavdalas: 20 g lobitu kanepju séklu, 340 g miltu, E

2 édamk. kanepju ellas, 300 ml ddens, 7 g rauga, 10 g cukura, v
15 g sals. :
1 Pagatavosana: lelej bloda siltu Gdeni, pievieno raugu un;
1cukuru un samaisa. Tad pievieno visas sausas sastévda!as:
1un ellu un samica miklu. Atstaj miklu trauka 30 mindtes uz-}
Iragt. Pagatavo maizites, parkaisa ar lobitam kanepju seklam'

'un cep 220 °C 20 minates.

):\ Kanepju «piens» o‘%
1

1

Sastavdalas: 1 glaze lobitu kanepju séklu, 4 glazes adens, ;
\péc izvéles saldinataji un aromatizétaji - klavu vai agaves si-}
\rups, vanilas ekstrakts, skipsnipa jdras sals utt. !
! Pagatavosana Apcep lobitas kanepju séklas, lai |egutu'
! papildu riekstu garSu. Blenderi sajauc séklas un 4 glazesI
1udens — blendé ar lielu atrumu 1-2 mindtes, lidz maisjums ir:
:viendangs un labi sajaukts, pievieno saldinatajus un aromati-:
-zetajus péc velesanas. Ja traucé biezumi, gatavo malsuumu-
. 1izkas caur marli vai smalku sietu. Ja «piens» $kiet parak biezs, | .

1 pievieno vairak Gdens, lidz ieglta vélama konsistence. 1
: «Pienun» lej stikla burka vai trauka ar vaku un uzglaba le-}
! dusskapr. Pirms lietoSanas labi sakrata. Lieliski der ka piena!

'alzstajejs pie kafijas, t€jas, graudaugiem, kokteilos utt. ]

Izmantot var pilnigi visu augu

Balstoties uz Lauku atbalsta dienesta, kur jaregistréjas,
lai sanemtu platibu maksajumus, majaslapa pieejamajiem
statistikas datiem, redzams, ka Latvija ik gadu tiek ies€ts
aptuveni tiikstotis hektaru kanepju. «Salidzinot, piem&ram,
ar lielo Poliju, tur s€j ap diviem tukstoSiem hektaru ka-
nepju,» stasta Andris, tapec atliek vien piekrist, ka no sada
skatpunkta kanepju platibas Latvija nav nemaz tik mazas.

«Praktiski katra Latvijas novada ir vismaz pa vienam
kanepju audzeétajam-majrazotajam. M@s viens otru loti labi
zinam un neuztveram ka konkurentus, jo katrs citadi pa-
sniedzam savus produktus. No savas pieredzes varu teikt,
ka pa Siem paris gadiem, kops$ esam $aja nozar€, Latvija
viss iet tikai uz augsu — top aizvien vairak, labak, citadak.»

Visnevsku saime labprat dodas uz dazadam konferen-
cém, pieredzes apmainas braucienos. «Tas ir loti svarigi,
jo tiesi tados pasakumos var sastapties ar negaiditiem par-
steigumiem, ka v&l iesp&jams izmantot kanepes.»

Andris stasta, ka vinam 1pasi interesanta skiet praktiska
darboSanas — vérot, ka no s¢klas ieséSanas nonac lidz ga-
tavam produktam, ka stiebri transformgjas, tos salauzot,
atdalot spalus, lai nosiltinatu maju, vai iegistot Skiedru,
lai uztaisttu kanepju papiru.

«Ir gruti nosaukt vienu produktu, kas mani 1pasi fas-
cing, drizak tas ir pats dariSanas process, tas, ka no viena
auga vari izgatavot tik daudz dazadu un noderigu lietu.»

Izmantot var pilnigi visu augu, uzsver kanepju audzetajs,
pat saknes — Cehija kada uznémuma no sakném tiek gatavots
tads ka uzlgjums, kuram piemitot visadas labas un vertigas
pasibas — «novac kanepes un lauks paliek tukssy.

Vaicats par valaspriekiem, Andris smaidot atzist, ka
citiem valaspriekiem laika nav. «Kanepes ir miisu dzive,
ikdiena, miisu darbs un hobijs. L1dz tam nekad nebiju ie-
domajies, ka tas ir iesp&jams, bet izradas, ka ir gan. Reizém
jau pavisam agri no 1ta jasak cept maizi cieminu cienasa-
nai, bet es to neredzu ka darbu, es to redzu, ka vél vienu
forSu, interesantu dienu.»

«Projektu finansé Mediju atbalsta fonds no
Latvijas valsts budzeta lidzekliem».
«Par projekta raksta «Andris Visnevskis:
«Kanepes ir musu dzive — musu darbs un
hobijs»» saturu atbild SIA «Viet&ja»».
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