Darbigas kopienas apvieno aktivus cilvekus

Inga Kalva-Minina

Jau sesto gadu British Council parstavnieciba Latvija un “Izglitibas iniciativu centrs” sadarbiba ar Latgales pasvaldibam isteno iniciativu “Darbigas kopie-
nas Latgalée”, lai atbalstitu aktivos cilvekus kopienas, stiprinatu liderus, veicinatu kopienu attistibu un speju sadarboties kopiga merka laba. Tas ir svarigi,
jo tiek veidota saliedeta un pilsoniski aktiva un lidzdaliga sabiedriba, kas ciena viens otru un viens otram uzticas.

Lielbritanijas véstniece Latvija Ketija Lica uzsvera, ka
aktivo kopienu darbiba ir pieradijusi, cik loti daudz
var sasniegt, ja akfivie iedzivotaji uznemas darit pasi

29. oktobri Latgales vestniectba GORS tika svinigi
parakstits saprasanas memorands Latgales kopienu at-
balstam. Memorandu parakstija Lielbritanijas vestniecibas
Latvija, British Council parstavniecibas Latvija, biedribas
«lzglititbas iniciativu centrsy, Latgales pasvaldibu un ko-
pienu parstavji, apliecinot kopigu apnemsanos turpinat
stiprindt pilsonisko sabiedribu un veicinat kopienu sa-
darbibu regiona.

Saprasanas memorandu parakstija Lielbritanijas vest-
niece Latvija Ketija Lic¢a (Kathy Leach), British Council
parstavniecibas Latvija vaditaja Zane Matesovica, «lzgli-
tibas iniciativu centra» direktore Daiga Zake, kopienu ak-
trvisti un seSu Latgales pasvaldibu parstavji — Rézeknes
novada domes priek§sédétajs Guntars Skudra, Preilu no-
vada domes prieksseédétajs Aldis Adamovics, AugSdauga-
vas novada domes prick$sedétajs Vitalijs Aizbalts, Ludzas
novada domes pricksseédétajs Edgars Mekss, Kraslavas no-
vada domes priekssedétajs Gunars Upenieks un Daugavpils
pilsétas Izglitibas parvaldes vaditaja Marina Isupova.
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«lzglitibas iniciativu centrs», Latgales pasvaldibu un kopienu parstavji

Memoranda mérkis ir nostiprinat pasvaldibu, kopienu
un citu iesaistito pusu sadarbibu, uzlabot informacijas ap-
mainu un nodroSinat «Darbigo kopienu» modela ilgter-
mina attTstibu un paplasinasanu Latgales regiona, veicinot
pilsoniskas sabiedribas attistibu.

Pasakuma atklasana Lielbritanijas véstniece Latvija
Ketija Li¢a pastastija, ka jaunaja amata ir vien divus me-
nesus un §T esot vinas pirma vizite Latgalg, kuras laika
jau pasp@jusi izbaudit izslavéto Latgales viesmilibu. «Sie
sesi gadi un aktivo kopienu darbiba ir pieradijusi, cik loti
daudz var sasniegt, ja aktivie iedzivotaji uznemas darit
pasi. Katra kopiena ir unikala un ir riipigi izpétijusi, kas
tad ir svarigakais vinu cilvékiem,» teica Ketija Lica.

Regionalas vizites laika Lielbritanijas véstniece Latvija
apmeklgja tris «Darbigo kopienu» resursu centrus — Var-
kava, Priezmalé un Rogovka. Varkava vina atzinigi no-
vertja atjaunotas muizas teritorijas telpas, kuras tagad var
izmantot vietgja kopiena, lai satiktos un apmainitos ar ide-
jam. Priezmal€ vina parliecingjas, cik cilvékiem ir svarigs

Priezmales kopienas resursu centrs
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«Tas ir ka balzams dvéselei, kad redzi - ciivékiem gri-
bas darboties kopa, nevis sedét majas,» uzskata Priez-
smales kopienas pasakumu vaditaja Sandra Rakova

Pastastit par Priezmales kopienu aicinaju vietéjas
kopienas pasakumu vaditaju SANDRU RAKOVU.
Sarunas sakuma Sandra stasta par sadarbibu ar nu jau
bijusas Priezmalas pamatskolas, kuras direktore vina bija,
skolénu vecakiem un citam kaiminu kopienam, kopigi Ts-
tenojot dazadus projektus. Turpinot stastit par Istenotajiem
projektiem, vina uzsver iniciativu «Riti raiti, valodina,
Priezmalé». «Ta ka musu apvida lielakoties dzivo kriev-
valodigi cilveki, rakstfjam projektu par valodas apguvi.
Turklat grib&jam paradit, ka valodu var macities arT cita-
dak — caur tradicijam, kopadarbosanos, arT interneta,» saka
Sandra. «Ja pirmo projektu par valodas apguvi apspriedam
tikai skolotaju vidi, tad, planojot nakamo projektu, jauta-
jam iedzivotajiem, kas viniem riip. Visi izteica savas idejas,
kas bija tik daudzveidigas, — sporta pasakumi, sakartot

«Par PrieZmales atpaziSanas zimi ir kluvusi priezu skuju
Ziede. Kad pie mums atbrauc ciemini, varam So ziedi
kopa, gatavojam davaninam,» stasta Sandra Rakova
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pludmali, dazadi sadraudzibas pasakumi. Domajam, ka to
visu apvienot, bet izdevas. Uzrakstijam projektu, kura bija
vairakas aktivitates, — talka, aerobika. Nosléguma pasa-
kuma pie mums ciemojas Vija Kudina, varijam putru, bija
ciemini no Skeltovas, Aglonas, Ezerniekiem.»
««lzglitibas iniciativu centrsy» un British Council par-
stavnieciba Latvija, iepazistot miis un miisu kopienu macibu
laika, ierosinaja, ka mums biitu lietderigi izveidot Kopienas
resursu centru. Latgal€ jau bija vairaki resursu centri, un
mis&jais bija desmitais Latgal€,» stasta Sandra. «Tagad
pulcgjamies, sanakam kopa, veidojam davaninas dazadiem
pasakumiem. Par miisu atpaziSanas zimi jau ir kluvusi
priezu skuju ziede. Maksliniece no Aglonas Inta Reca cita
projekta laika mums iemacija So ziedi varit. Tagad, kad
pie mums atbrauc ciemini, varam ziedi kopa, gatavojam

vietgjais mantojums. Tapat vestniece piedalijas priezu skuju
ziedes izgatavoSana un atgadinaja kopienas centra koordi-
natorei Sandrai Rakovai, ka pasaul€ labi zinamais zZimols
«The Body Shop» arT savulaik sakas, vienai sievietei sava
virtuvé radot dabai draudzigus kosmétikas produktus.
«Sandra ir lielisks piem@rs — sakuma vina bija aktiva ko-
pienas centra koordinatore, bet tagad ir jauna amata — vie-
t&jas kopienas pasakumu vaditaja. Cerigi raugos pasvaldibu
virziena, ka vini atradis arvien vairak $adu iesp&ju, ko pie-
davat aktiviem kopienu cilvékiem,» uzsvéra Ketija Lica.

«Rogovka, kur kopienu centrs ir [1dzas skolai, ir jauki
redzgt, ka centrs vieno dazadu paaudzu cilvékus vienuviet.
Ir daudz iespéju, ko ar savu aprikojumu piedava centrs,
lai iedzivotaji aditu, Siitu, zavetu dazadas veltes, ko péc
tam ka davanas nodotu citiem iedzivotajiem,» teica Ketija
Lica, uzsverot: «Grib&tu izcelt speku, kas piemit viet&jiem
lideriem. Jis — viet€jo kopienu lideri — esat dzin&jspeks
savam kopienam. Jis apvienojat savu sirdi, pratu un loti
lielas organizatoriskas sp&jas.»

davaninam. Man jau ir idejas, ka var€tu ar ltipu balzamus
izveidot,» saka Sandra, kurai netriikst radoSu ideju. Japie-
bilst, ka priezu skuju ziede ir lietojama veselibas uzlabo-
Sanai klepus gadijuma, der ari pret odu kodumiem, nobra-
zumiem. Cilveki, kuri to ir lietojusi un atzinusi par labu
esam, nak pie Sandras un jauta, vai ziede ir pieejama vel.

«r prieks, ka iedzivotaji nak ar savam idejam. Sanaca
sievietes kopa un saka — grib&tu padejot, pavingrot. Ta ka
stradaju gan biblioteka, kultliras nama un ari resursu centra,
man ir liela teritorija, kuru varu piedavat. Vajag tikai iesakt
kaut ko dartt, un ta miisu vida atradas cilveki, kuri izgajusi
macibas savas veselibas uzlaboSanai un tagad iegiitas zi-
nasanas un prasmes var nodot citiem. TreSdienas masu
sievietes nak vingrot, padzer t&ju, mums planos ir arl
$uSana, piragu cepSana. Tas ir ka balzams dvéselei, kad
redzi — cilvékiem gribas darboties kopa, nevis sedet majas.
Kas miisu dzivi var labaku padarit? Tikai mes pasi,» saka
Sandra.

«Ipasi gribu uzsvert — mums ir loti paveicies, ka pa-
gasta dzivo arkartigi aktivs, rado$s un gaismu nesoss cil-
veks — Karina Stivrina. Vina ir miisu atbalsts visas jomas.
Pagajusaja gada tika slégta Priezmalas pamatskola, un tas
bija loti liels parbaudijums misu kopienai. Bidami kopa
un parrunajot situaciju, vecaki pienéma saviem b&rniem
un gimeném vislabakos un pienemamakos lémumus.
Mums ir liels prieks un pateiciba maisu gimeném — neviens
nedevas uz pils€tu, visi palika sava pagasta,» saka vietgjas
kopienas pasakumu vaditaju.

«Sape bija arT par skolas €ku, jo zinajam, ka tas biezi
notiek citviet Latvija, — €ka tiek pamesta un pamazam
klast par drupam. Tapéc esam |oti pateicigi Karinai, kura
izlema parnemt skolas €ku sava ipasuma. Tagad bijusaja
skola notiek koncerti, pasakumi un lekcijas. Pagaidam ir
atjaunota tikai neliela dala — aktu zale un gaitenis —, tacu
ieceres ir lielas, plasas un daudzsolosi skaistas, lai arT Ts-
tenojamas ar ieveérojamiem finansu ieguldijumiem,» saka
Sandra Rakova.

UZZINAI

Simpozija tika prezentéti iniciativas «Darbigas kopienas Latgalé» sa-
sniegtie rezultati. Kopienu [ideru apmacibas 1dz Sim piedalijusies 240
kopienu Iideri, Tstenoti tris kopienu iniciativu konkursi, kuros atbalsts pie-
skirts 32 ideju Tstenosanai, un aktivitatés iesaistijusies vairak neka 7000
iedzivotaju un 425 organizacijas. Istenotas vairak neka 300 kopienu ak-
tivitates. Latgal€ ar vietéjo iedzivotaju un pasvaldibu iesaisti izveidoti 11
kopienu resursu centri, kas darbojas Preilu, Kraslavas, AugSdaugavas,
Rézeknes, Ludzas novada un Daugavpill. Ka skaidro tas 1stenotaji, inicia-

tiva ir stiprinajusi kopienu socialo kapitalu un ricibspéju, veicinajusi izpratni
par pilsoniskas ldzdalibas jegu un ietekmi, ka art attistijusi sadarbibu
starp iedzivotajiem, pasvaldibam un nevalstiskajam organizacijam.
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mumu pienemsanas procesos.

Saprasanas memorands paredz turpmaku kopienu resursu centru
darbibas un kopienu iniciativu atbalsta veicinasanu. Tapat planots sekmét
nepiecieSamo mehanismu izstradi, ievieSanu un uzlabosanu, lai nodrosi-
natu Latgales regiona kopienu informétibu un efektivaku lidzdalibu I&-

«Projektu finansée
Mediju atbalsta
fonds no Latvijas
valsts budzeta
lidzekliem». «Par projekta raksta
«Darbigas kopienas apvieno
aktivus cilvekus»
saturu atbild SIA «Vietéja»».

Mediju atbalsta fonds
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