Majmaciba: Kisu un Kalninu gimenu pieredzes stasti

Inga Kalva-Minina

Péc pandémijas, kad visa dzive, tai skaita ari macibas, tika organizéta no majam, daudzas gimenes saprata, ka majmaciba ir tas formats, kas |auj vinu bér-
niem ne tikai pilnvertigi gut zinasanas, bet ari smelties citas dzivei tik nepiecieSamas prasmes, esot ciesa saikne ar saviem gimenes locekliem.

Ka vésta informacija Gimenu skolu apvienibas majaslap3, tad:

e

Gimenes skola” jeb majmaciba ir sistematiska bérnu izglitoSana, kura vecaki maca savus bérnus

majas apstak|os, gimené. Svarigi ir jedzienu “majmaciba” nejaukt ar jedzienu “majapmaciba” (kad dazadu iemeslu dé] apmaksats skolotajs maca bérnu vina majas) vai
ar jédzienu “talmaciba” (kad bérns izglitibu iegist attalinati péc izglitibas iestades strikti noteiktas programmas), ka ari ar citam alternativas izglitibas metodem”.
Vairak par aktualitatém, kas saistitas ar majmacibu, var uzzinat majaslapa www.gimenuskoluapvieniba.lv, bet turpinajuma — divi majmacibas pieredzes stasti.

Veidojas personibas, jo bérni aug autentiskak

«Vecakiem vadu iedvesmas seminarus par audzinasa-
nas tému un saku — ja jius bernam telefona vieta piedavasiet
savu sabiedribu, diez vai vins atteiksies. Ir jabut kopigi
pavaditam laikam, jo bez ta attiecibas neveidojas, » stasta
miizike, érgelniece, miizikas meistarklasu, vecaku seminaru
vaditaja GUNA KISE, kura ir art Gimenu skolu apvienibas
valdes locekle. Rézekniesi Guna un vinas virs Aldis ir ve-
caki tris berniem — Gintam, Aivai un Stefanam. Guna ir
ne tikai mamma, bet art savu bérnu skolotaja, kura redz,
ka majmaciba palidz béerniem izaugt par personibam.

Kad dels Gints macTjas 3. klas€, vecaki pamanija, ka
vins nejutas labi skola, tadel tika pienemts tik svarigs Ie-
mums — macit majmaciba. «Sobrid arT meita Aiva macas
majmaciba jau 2. klas€, Stefanam driz bis pieci gadi, un
vin$ arT neiet beérnudarza, jo arT pirmsskolas izglitiba tiek
apgiita majmaciba. Sogad Gintam ir 6. klase, un tas péc
Latvijas likumdosanas ir péd€jais majmacibas gads. Lidz
ar to nakamaja gada jaizlemj, vai Gints atgriezas sava skola
un sava klasg vai turpina mactties majas talmaciba,» stasta
Guna. «Miisu sadarbibas skola ir Rézeknes Katolu vidus-
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skola, kas mums siita parbaudes darbus. Tos vélak nostitam

izpilditus, skola nosiita arf macibu planu, bet es esmu pilniba

atbildiga par to, ka to ievieSu sava bérna ikdiena.»
Stereotipi par majmacibu

Kad jautaju, kadi ir biezak dzirdetie stereotipi, kas
saistiti ar majmacibu, Guna stasta: «Vienmer tiek jautats
par socializaciju. Par majmacibniekiem ir tads prieksstats,
ka, ja jau vini macas majas, tad majas vien séz. Ir tiesi ot-
radi — tie, kas macas skola, lielako dienas dalu tur sz no
zvana lidz zvanam, un vecaki vinus nemaz neredz. Savu-
kart m&s ejam lauka, satiekam cilvékus. Kas ir socializa-
cija? Ta nav prasme komunicét ar divdesmit vienaudziem,
jo dziveé ta nebis. Dzive ir svariga prasme komunicét ar
visiem dazada vecuma cilvékiem — ja ir brali, masas da-
zados vecumos, vecaki, vecvecaki, radi, draugi, kaimini.
Miisu bérni apmekle miuizikas skolu, sporta pulcinus. Vini
visu laiku ir kustiba. Més esam miiziku gimene, nemitigi
esam uz skatuves, braucam pie cilvékiem, runajamies,
dziedam, milam uznemt cieminus.»

Guna uzsver, ka veiksmigas majmacibas pamata ir labas
attiecibas vecaku un bérnu starpa: «Ja attiecibas ar beérnu ir
izveidotas pareizi, tad vin§ mums uzticas, vinam ir svarigs
miisu viedoklis, vin$ ieklausisies misu teiktaja. Ja nav at-
tiecibu, tad arT rodas tadi jautajumi — ka bérni tevi klausa?
Ka tu nodali mammas un skolotajas lomu? Es nenodalu,
man visas lomas ir reiz€. Bernam nav jaklausa vecaki, bet
gan ar uzmanibu jaizturas pret vecaku vardiem.»

Ir svariga vélmju respektéSana

Guna atklaj, ka, protams, médz bt arT tadi brizi, kad
mazakie bérni nevelas kaut ko darit, tad mamma respekte
vinu viedokli: «Es neuzstaju, jo m&s varam atrast laiku,
kad bérniem ir labaks garastavoklis, kad mazas sirsninas
ir atvertakas.»

«Mgs esam daudz macTjusies bérnu psihologiju, ve-
cumposmu specifiku, un, skatoties uz Gintu, redzu, ka,
tiklidz vinam palika 11 gadi, vins savu dzivi sak organizgt
pats. Pienak un saka — mammu, kad m&s macisimies, gribu
atrak visu izdartt. Déls sak pats planot savu dienu, un tas
notiek dabiski. Bridi, kad putnin$ gatavs lidot, vins pacelas
sparnos, nevajag vinu grist lauka no ligzdas,» stasta Guna.

Guna ir Gimenu skolu apvienibas valdes locekle, bied-
riba apvienojusas visas Latvijas gimenes, kuras bérnus
maca majmaciba. «Mums ir savi ¢atini, WhatsApp grupas,
sava Facebook lapa, Rigas pusé gimenes biezi tiekas, ir
savi gramatu klubi. Es esmu érgelniece, kad Rigas Doma
speleju koncertus, tad saucu majmacibniekus pie sevis eks-
kursijas. Katra gimene, kurai ir ko paradit/ pastastit, aicina
ciemos citas. Katru ménesi es veidoju Zoom tiksanas, ku-
ras var pieslégties ikviens, klausoties par mums aktualam
teémam,» atklaj Guna. «Pirms vairak neka gada ievacamies
jauna maja, un, izradas, ka kaiminos dzivo triju bérnu gi-
mene, kuras bérni arT neiet skola, bet macas talmaciba.
Esam briva reZima, kadas témas varam apgit kopa.»

«Beérnam macoties majmaciba, veidojas personiba, jo
vins aug autentiskak. Nenozvana zvans, kas atrauj no
kadas nodarbes, bérns var palikt ar savam domam, ja sa-
gurst, var iziet lauka, apskriet ap maju, jo tas ir misu
starpbridis. Ir svariga savu veélmju respektésana — ko es
tagad gribu? Ka es jlitos? Ka es sevi atjaunosu nakamajam
etapam?» sarunas izskana saka mamma un pedagoge
Guna.

Sekot lidzi Kisu gimenes aktualajiem notikumiem, kas
saistiti gan ar majmacibu, gan koncertesanu, var vinu Fa-
cebook lapa «KiSu gimeney. Tapat jauzsver, ka arT délam
Gintam, kuram ir daudz hobiju, bet vislielaka aizrausanas,
protams, ir muzika (vins$ ir 15 muizikas konkursu laureats),
ir savs YouTube kanals — «Kise Gintsy.

Meitas aug un macas drosa un atbalstosa vide

e N

«Majmacibu ka pamatizglitibas iegusanas formu lidz
6. klasei sava gimené izveléjamies, jo gribéjam pec iespejas
vairak pavadit laiku kopa ar savam meitam, sniedzot vinam
uzmanibu, drosibas un atbalsta sajiitu, kopigu augsanas
un macisandas prieku, ka art nododot talak savas gimenes
vertibas. Tas ir tictba Dievam, gimeniskums, dzimtas saites,
latviskums, labestiba, patiesums, lidzcietiba pret apkartejo
vidi, dabu un cilvékiem, sekosana savam sirds aicinajumam.
Mums ar viru ir Joti bittiski, lai meitas var augt un mdcities
drosa, atbalstosa vide, neizjiitot psihologisku diskomfortu
vai pat mobingu, jo tas pasa sakné apcért bérna motivaciju,
zindtkari, radoSumu un spéju mdcities pasam,» stasta
MARITE TABITA KALNINA. Kopa ar viru Armandu Alek-
sandru vina audzina tris meitas: Sofijai ir 9 gadi, Mela-
nijai — 7 gadi, bet levai — 4 gadi.

Pastasti, lidzu, nedaudz vairak par majmacibu
jlisu gimene.

—Misu gimene Sovasar parcélas uz Ogri, ieprieks dzivo-
jam Madona (starp citu, Marite Tabita ir dzimusi, augusi
Livanu novada Jersika un pabeigusi Jersikas pamatskolu —
LK -M.). Kad meitas bija pirmsskolas vecuma, sadarboja-
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Foto no Kalninu gimenes personiga arhiva

mies ar Madonas pirmsskolas iestadi «Kastanitis», kura
ir draudziga un atvérta majmacibu gimendm. Sobrid abam
miisu vecakajam meitam 3. klas€ un 1. klas€ piesaistes
skola ir vecaku veidota pamatskola «Biisimy, kas atrodas
Riga un sadarbojas ar loti daudzam majmacibu gimen&m
no visas Latvijas.

Vecakiem galvenais ir saprast, vai vini vélas un spgj
uznemties $adu pilnu atbildibu par savu bérnu izglitibu.
Visbiezak tas arT nozimg, ka vienam no vecakiem japaliek
majas ar bérniem, bet ekonomiska situacija Latvija ir
tada, ka visbiezak abi vecaki ir spiesti stradat. Mums ir
daudzbérmu gimene, bet esam izvélgjusies kompromisa
variantu — virs strada pilna laika darbu, bet es esmu pas-
nodarbinata, macu misu meitas un nopelnu ar gabaldar-
biem rakstnieciba un makslas joma.

Parasti So majmacibas celu izvelas tie vecaki, kuri jut,
ka spgj organizét macibu procesu un macit savus bérnus.
Turklat sadarbibas izglitibas iestades piedava gan macibu
planu un materialus atbilstosi visparizglitojosas skolas
programmai, ka arT klatienes un online konsultacijas vai
nu ar majmacibu procesa koordinatoru vai arT citiem kon-
krétas macibu iestades skolotajiem.

Ka organizéjat macibu procesu?

— Es regulari parskatu macibu programmu un sasnie-
dzamo rezultatu tabulu visiem trim b&rniem, bet mes gi-
mengé jau kop$ pirmsakumiem piekopjam bérna pasvaditu
maciSanos. Montesori pedagogija ir tads jédziens ka «sen-
sittvie periodi», kad b&rnu pastiprinati sak interesét, pie-
meram, gerbsanas pasam, skaitli vai burti. Nodro§inats ar
atbilstosu vidi vai macibu lidzekliem, vins Saja perioda
macas pats un strauji.

Izmantojam arT to pasu nereti nesaprasto vai parprasto
kompetencu pieeju, kas ir ari visparizglitojoso skolu pro-
gramma. Tas nozImé, ja bernam pastiprinati interes€ daba,
mgs arT citus priekSmetus apglistam caur $o0, jo mes zZimé-
jam, lasam, rakstam, rékinam, apgistam anglu valodas
vardus, veidojam dizaina darbinus vai eksperimentus par
un ap dabas teému.

Ko majmaciba devusi Tavam meitam un ko — Tev?

— No manis pasas bérnu piedzimsana, audzinasana un
izglttoSana majmaciba ir prasijusi nemitigu personigu iz-
augsmi. Esmu gan stradajusi ar savam bérnibas un augSanas
traumam, gan daudz lasijusi par gimenu psihologiju, bérnu
audzinasanu un interesgjusies par izglitibas jomu, macibu
metodeém. Censos darit labako iesp&jamo sava situacija.

Manuprat, meitas ir sanémusas daudz milestibas un uz-
manibas, un vinas noverté kopa pavadito laiku. Vairak neka
no jebka cita vinas macas no mana un vira radita pieméra.
Vinas ir atraisitas un radoSas personibas, vinam ir bagata
izt€le un latvieSu valoda, vinas prot pastavet par savu vie-
dokli, uzdot jautajumus, izvirzit un sasniegt mérkus. Vel
viens majmacibas ieguvums — izveidojas ciesakas un no-
turigakas masu un bralu attiecibas. Skola vini nonak daza-
das klas€s, ieglst citus draugus un attalinas viens no otra.

Tacu viens no vislielakajiem majmacibas ieguvumiem,
manuprat, ir tas, ka man ir izdevies [idz ar mammas pienu
nodot meitam gramatu un lasiSanas milestibu, kas Sobrid
Latvija ir aktuala un daudz apspriesta probléma. Es vinam
esmu izlasTjusi prieksa simtiem gramatu, kuru biezums ir
no pardesmit lappusitém ar lielam ilustracijam un beidzot
ar bieziem fantazijas stastiem. Tagad abas vecakas meitas
arvien vairak lasa pasas.

Liels ieguvums ir arT tas, ka meitas ir bijusas [idzas un
redzgjusas, ka tapa mana gramata, sakot no pirmas ieceres
un Sobrid Iidz pat makslinieces zimé&tajam ilustracijam.
Vecakajai meitai lasiju priek§a manuskriptu Iidz pat diviem
nakt, jo vina nevar€ja aizmigt, kamer visu nebis noklau-
stjusies. Cerams, pirms Ziemassvetkiem gramatu beidzot
var€sim turét rokas!

Ko ieteiktu citiem vecakiem, kuri apsver iespeju
savus beérnus macit majmaciba.

— Uzticieties savai intuicijai un savu bérnu dabiskai,
vinos jau esosai spg€jai izzinat un macities! Neviens cits
misu bérnus neredz un nepazist labak par mums. Mgs vis-
labak redzam vinu stipras un vajas puses, un tiesi més va-
ram palidzet viniem attistities un klat labakiem cilvekiem.

Audziniet personibu, nevis centieties nodot pec iespgjas
vairak zinasanu. Visapkart sabiedriba ir daudz bezpali-
dzigu, emocionali nenobriedusu pieauguso, bet vajadzigas
zinasanas/ faktus ar miisdienu mekl&Sanas un macisanas
rikiem var atrast ar paris klikskiem.

Iedvesmojiet un maciet ar savu pieméru! Ja més lasam
gramatas, bérns arT to darTs; ja m&s atzistam savas kliidas
un prasam piedosanu, arT bérns to iemacisies; ja mes vin-
grojam vai sportojam, arT bérns to grib&s darit.
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