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i Cindras” izlolotie Ekstra Brut un Spring 2024. gada ieguva
attiecigi sudraba un zelta medalu konkursa “The Baltic
Taste Award”, balvu sanem Ivars Bérs (centra).

Award ceremony of food quality competition

THE BALTIC TASTE AWARD 2024

Jana Skrivla-Cevere

Runéjot par ogam un to audzeSanu, pirmas, visticamak,
prata nak zemenes vai krummellenes. Lai ari botaniski
cidonijas pieskaitamas pie abolveida augliem, tomér sarun-
valoda lielakoties tiek devetas par ogam, tapéc, lai Sis raksts
kalpo ka iedvesma un iedroSinajums - palukoties uz pie-
rastam lietam - vai ta bitu oga, vai kas cits — no vél nere-
dzeta skatu punkta un uzdroSinaties radit ko nebijusu.

Kraslavas novada Indras pagasta atrodas uznemums SIA
“Cindra”. Tas tapa ka bralu Ivara, kurs aizraujas ar biskopibu,
un Einara, kurs lolo cidoniju laukus, sirdslietu apvienojums.
SIA “Cindra” pieder neliela raZzotne, kura top unikals pro-
dukts - cidoniju un medus dzirkstosais mids, kuram lidziga
nav. Par uznemumu un ta razoto produktu - sakot no idejas,
lidz Sodienai — stasta IVARS BERS.

Pastastiet — kas ir «Cindra»
un ka radas Sis zimols?

— Kad domajam par nosauku-
mu, pirmais, kas naca prata, bija
cidonijas. Ta ka brala cidoniju
lauki ir Indras pagasta, tad nolé-
mam, ka arf to varétu iepit — uz-
némums, ka dala no Sis vietas. Nu,
un, protams, ka gan bez bitém. Sa-
liekot kopa cidonijas, Indru un
dravniecibu, tad arT sanaca «Cin-
drax. Pasiem $is nosaukums Skita
labskanigs un loti iepatikas, sava
zina — ka neoficialais miisu mida
nosaukums, ka sugas vards, [1dzigi
ka alus vai vins, ta ar1 cindra.

Domajot par dizaina jautaju-
miem, tikamies ar maksliniekiem,
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dizaineriem. Idejas un varianti
bija daudz un dazadi, process ne-
bija atrs. Gribgjas kaut ko tadu,
ka nav nevienam, misu vizija
bija, ka vizualais noform&jums
raisa asociacijas ar speku un sava
veida mistiku, to tad arT ielikam
miisu zZimola un misu logo. Tiesa,
Sobrid ir izstradats jauns, nedaudz
citadaks dizains, kas drizuma bus
redzams ari miisu majaslapa
www.cindra.lv.

Kas 1sti ir mids? Pirma aso-
ciacija saistas ar medu un sal-
dumu, vai ta ir?

— Ta, isteniba, visi doma, un
tas ari ir diezgan pareizi, jo mids
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vesturiski ir salds alkoholisks zie-
melu dzeriens. Tom&r miisu ga-
dijuma tas nepavisam nav likier-
veidigs, ta ka més to raudzgjam
ka Sampaniesa tipa jeb dzirkstosu
dz@rienu un izraudz€jam pilniba
l1dz bruta limenim, tap&c taja pa-
liek pavisam maz cukura. Attie-
cigi Sis dz€riens nav ne salds, ne
skabs — tas ir sauss, ar cidoniju
un medus aromatu un garsu.

Eksperimentgjot un razojot
daudzu gadu garuma, esam nona-
kusi Iidz ¢etram skirném, turklat
divas no tam — Ekstra Brut un
Spring — 2024. gada ieguva attie-
cigi sudraba un zelta medalu Bal-
tijas partikas konkursa «The Bal-
tic Taste Award».

TieSi no §T konkursa uzzi-
naju par jisu uznémumu. Sa-
kiet, ko jums nozime S$is godal-
gas, atziniba?

— Saja konkursa 20 pavari no
biedribas «Pavaru klubs» teste da-
zadus édienus un dzerienus, ne-
zinot, kas tas ir. Tas bija liels gods,
ka misu eksperiments un musu
darbs tika tik augstu novertéts.
Bijam priecigi par sanemto sud-
raba godalgu, kad saka runat par
zeltu, jau grasijamies iet prom,
bet, redz ka, nacas vélreiz iet uz
skatuves — arT p&c zelta. Tas ap-
liecina, ka produkts ir garSigs un
kvalitativs, ka esam uz pareiza
cela.

Tiesa, miisu mids nav 1sti sa-
lidzinams ne ar dzirkstosajiem vi-
niem, ne Sampaniesiem, jo ta ir
pavisam cita kategorija, tas ir
dzirkstosSais alkoholiskais dzg-
riens, I1dzigakais varétu bt pro-
secco. M&s pat Tsti nezinam, kada
kategorija mums bit, jo tada
dzirkstosa mida nekur citur nav.
P&tot citu Eiropas kompaniju ra-
zoto, neko Iidzigu neesmu atra-
dis — ir sidri ar cidonijam un
medu, bet ta ir pavisam cita kate-
gorija, «MeZezersy ir cidoniju, bet
tur nav medus un alkohola.

Tapéc viens no miisu uzdevu-
miem ir stastit — kas ir §is masu
raditais mids un ka to baudit, kas
ar to kopa der, bet kas neder, tas
ir vesels izglitojoss process.

Ka vispar radas §1 ideja un
cik ilgs bija celS lidz tadam pro-
duktam, kads tas ir Sobrid?

— Mana aizrausanas ir bites.
Kad mans skolotajs radija, ko ar
medu un drava ieglistamajiem
produktiem var paveikt, tostarp
iepazistinaja arT ar midiem. Tie,
piecus, pat astonus gadus pudel€s
stavejusi, joprojam bija dzidri un
nebija zaud&jusi ne garSu, ne
smarzu. Degustgjot So dz&rienu,
tas Skita interesants, arT sauss, ne-
vis salds, jo izrligstot vairs nav
salds, tacu bija sajiita, ka tomér
kaut ka pietrukst.

Doma par cidonijam, ar kuru
audzesanu nodarbojas bralis, at-
naca gluzi ka nosapnojums, ka
maza vizija. Nolémam meginat,
un saku meklet kontaktus, ka
ideju novest Iidz realitatei. lesta-
jamies Daugavpils biznesa inku-
batora, kur LIAA atbalsta pro-
grammu ietvaros uzsakam sa-
darbibu ar Latvijas Lauksaimnie-
cibas universitates (tagad Latvijas
Biozinatnu un tehnologiju univer-
sitate) pétniecém un izstradajam
So receptiiru.

Protams, pasi eksperiment&t
sakam jau pirms tam, viss §is pro-
cess — no idejas I1dz realizacijai —
aiznéma daudzus gadus, ne me-

nesus. Par bitenieku macities saku
2018. gada, tad arT pamazam saku
$o un to eksperimentet — sakuma
ar dazadiem citiem augliem, kaut
kas sanaca, kaut kas — nesanaca.
Kad sapratu, ka varétu stradat, iz-
mantojot projektu Iidzeklus, un
gribu visu dartt maksimali kvali-
tativi, tad arT piedalijamies LIAA
programmas, iepirkam iekartas un
ierikojam miisu mazo razotni.

Kopa ar pétniecem darbs ilga
gadu — pétijam, raudzgjam, daudz
arT 1§jam ara un pildijam no jauna,
lidz tikam I1dz tai garSai, kad var
sacit — ja, §is ir tas. Ka pirmie tapa
Ekstra Bruts un Bruts, péc tam
naca Springs un tagad ir jaunums
Perle.

Pastastiet par Siem produk-
tiem.

— Visi Sie Cetri produkti ir
dzirkstoSie midi — cidoniju un me-
dus dzirkstosie alkoholiskie dze-
rieni, kas tiek razoti tikai no §Tm
divam sastavdalam — cidonijam
un medus. Tie top slégta tipa kat-
los, tiek noturéti, raudzeti, un viss
process lidz gatavai produkcijai
ilgst aptuveni 3—4 menesus.

Ekstra Bruts ir dikti sauss, to
varétu raksturot ka diimakainu,
vairak ziemas kategorijas dze-
rienu, ko baudit, piem&ram, pie
kamina, tam arT gradu ir mazak.
Bruts savukart ir tads tipisks ie-
pazisanas dzg€riens jeb welcome
drink — viegls un neuzkritoss.
Springs ir ka pavasara vestijums —
ar jaunu, intensIvu aromatu, garsu
un ir loti burbulojoss, patikams,
vairak svetku noskanai piemérots,
bet miisu jaunumu Perli gribas
raksturot ar vardiem mistika,
ezera burviba, svaigums un rita
brize.

Misu produkcija nav nopér-
kama veikalu tiklos, ta ka ta ne-
tiek razota masveida un lielos
daudzumos, pasttijumus piene-
mam sazvanoties vai e-pasta. Sa-
protams arf, ka $ibriza ekonomis-
kaja situacija cilveki, iesp&jams,
baidas pirkt kaut ko jaunu un sa-
lidzinosi dargu. Ja, miisu produkts
nav I&ts, bet tas ir razots no tira-
kajiem produktiem un ir kvalita-
tivs. Tas ir miisu mérkis — kvali-
tativs un baudams produkts par
attiecigu cenu.

Labs veids, ka iepazistinat
ar ko nebijusu, noteikti ir de-
gustacijas un iespéja paviesoties
saimnieciba vai attiecigi ra-
Zotné, ko piedavajat art jus.

—Ja, Sogad nolémam, ka pie-
davasim $adu iesp&ju. Ka jau mi-
ng&ju, misu produkcija nav nopér-
kama veikalos, un sapratam, ka
gribam izm&ginat $adu praksi —
lai cilvéki brauc un skatas, var no-
gardot un ari iegadaties. Sobrid
piedavajam degustacijas Iidz 15—
20 cilveku grupam, sagatavojam
arT édienus, lai tas ir izcili kvali-
tativs garSas celojums, lai var sa-
prast, ar ko miisu cindra sader, jo
dazadu vitinato desu un cieto
sieru, un izsmalcinatu saldumu
plauktos ir neskaitami daudz — vi-
sadu garSu, niansu, no dazadam
valstim. Izv€loties ne to piemé-
rotako piedevu, var sabojat visu
prieksstatu par degustgjamo pro-
duktu, jo ir lietas, kas principa ne-
iet kopa. Miisu mérkis ir paradit,
ka, baudot miisu raditos cidoniju
dzerienus kopa ar produktiem, kas
ar tiem sader, tie garSos v¢l lielis-
kak, radit pareizo prieksstatu. Ta-
pEc mes priecajamies pasi biit klat

pirmajas prezentacijas, jo tad tas
produkts arT turpmak tiks pareizi
pasniegts.

Kas vél bija loti svarigi, viens
no iemesliem, kapéc sakam iz-
mantot tiesi cidonijas, — mes uz-
skatam, ka pietiek visur likt to cit-
ronu. M&s tomér esam ziemelu
tauta, mums ir savi C vitamina
avoti un savi ta saucamie «zie-
melu citroni» — cidonijas, nu, ne-
vajag mums to citronu. M&s va-
ram $0s savus auglus un no tiem
razotos produktus gan pasi lietot,
gan pasaulei radit un stastit.

Patiesiba ir daudz labu lietu,
ko tepat Latvija razo, tas vaja-
dzetu likt galda un piedavat, jo
mums ir, ko piedavat, turklat kva-
litattvus produktus. Nereti gan iz-
vele diemzel apstajas pie cenu bir-
kas, kas ir tas bedigakais. Alko-
hols, ja to lieto, man Skiet, ir ta
lieta, kur noteikti svarigaka ir kva-
litate, nevis kvantitate, labak iz-
baudot maz, bet patiesam labu.

UZZINAI

+ Latvija par cidonijam sau-
cam Japanas cidonijas jeb
krimcidonijas. Tsta cidonija ir ne-
liels koks, kura augstums var sa-
sniegt 5—-8 m, augli var izaugt
[1dz pat 400 g smagi, tas izcel-
sme mekléjama Dienvidaustrum-
azija un Kaukaza, audzésanai
Latvija ta nav pietiekami ziem-
cietiga.

« Ir zinamas vairak neka 500
dekorativas krimcidoniju skir-
nes, kuru ziedu krasu diapazons
svarstas no sarkaniem, roza,
oranziem toniem [idz pilnigi bal-
tiem, ziedi var bt ari divkrasu un
pildtti.

+ Japanas cidonijas Eiropa
ieveda 18. gadsimta beigas.

+ Krimcidoniju ka auglaugu
veido$anu (selekciju) Latvija
20. gadsimta 50. gados aizsaka
Alberts Tics Puré. Pirmas lielas
plantacijas tika iertkotas paga-
jusa gadsimta 70. gados. Inte-
rese par krimcidoniju audze-
Sanu Latvija pieauga 90. gados.

+ 2012. gada Latvija oficiali
registréta pirma krimcidoniju
$kirne ‘Rasa’. Sobrid krimcido-
niju selekcija turpinas Darzkop'-
bas institlta Dobele, uz institta
varda oficiali registrétas vai ir re-
gistracijas procesa sesas skir-
nes — ‘Rondo’, ‘Darius’, ‘Janis’,
‘Silvija’, ‘Ada’.

+ Cidonijas ir |oti daudz C vi-
tamina (Iidz pat tris reizém vai-
rak neka citronos). Tas satur art
A, E un B grupas vitaminus, mi-
neralvielas (kaliju, magniju, fos-
foru, dzelzi), ka art vértigas pek-
tinvielas un antioksidantus.

+ Cidoniju augli stiprina imu-
nitati, palidz vitaminiem labak
uzsukties organisma un palidz
samazinat cukura limeni asinis.

+ Cidoniju partikas razoSanas
atkritumus un parpalikumus var
ari parstradat granulas un ar tam
sildit majok|us.

+ Rigas Stradina universita-
tes Farmacijas fakultates pét-
nieki péta iespéjamas cidoniju
pretvéza Tpasibas. M

Informacija no www.zm.gov.lv
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dravnieciba Indra»

saturu atbild SIA «Vietéja»».
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