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Pastastiet, ka radas ideja veidot savu breika skolu?

— Ideja radas 2006. gada, kad pabeidzu J. Pilsudska
Daugavpils Valsts polu gimnaziju. Iestajos universitaté un
sapratu, ka jaatrod darbs un japelna nauda. Tobr1d biju Lat-
vija populars breika dejotajs un zinaju, ja atverSu breika
skolu, pie manis macities naks daudzi daugavpiliesi. Ta arT
bija —atnaca loti daudz jaunieSu, parsvara tie bija pusaudzi,
rekords viena no pirmajiem treniniem bija 87 jauniesi.

Uz $o skolu nenak tikai mactties dejot breiku, te nak
arT komunicét, draudzeties, sarunaties, atbalstit viens otru,
tus€t un vienkarsi priecaties. Tas nav tikai treninu process,
bet ari sava veida comunity (latv. kopiena —J.S.-C.). Ta ari
ir ielu deju galvena esence, ka mes pavadam laiku kopa —
ara, trenina vai kada pasakuma — vienalga kur, galvenais —
ne majas un, ja, ar1 ne ar vecakiem.

Breika dejosana joprojam ir mana sirdslieta, bet man
patik arT dazadi sporta veidi — sekoju lidzi futbolam, art
motosportam, basketbolam, pats uzsp€l&ju gan futbolu, gan
basketbolu, kad ir laiks, nodarbojos arT ar boksu, man patik
bt kustiba, but aktivam.

Ka aizsakas jiisu celS breika deju pasaule?

— Pats saku breikot 1999. gada, nu jau 27 gadus esmu
Saja sfera. Tolaik nodarbojos ar futbolu, bet Latvija un art
Daugavpili breiks bija loti populars — jauniesi pagalmos
meégingja atdarinat kustibas utt. No puisiem futbola uzzi-
naju, ka vini macas dejot breiku kada pagalma Pervo-
majka, aizgaju, man loti iepatikas un arT grib&jas kaut ko
tadu iemacities. Devos uz Bérnu un jauniesu centru, kur
to macTja Edgars Losickis, gadu vai divus vélak nolému
pamest futbolu — izvelgjos breiku.

Hiphopa kulttira tiesam ir mana, ar visiem elementiem —
breiku, grafiti ZiméSanu, emstingu jeb pasakumu vadiSanu,
publikas uzjautrinasanu ar mikrofonu (angl. MCing, vokala
maksla, ritmiska runasana, art ar atskanam, parasti fona
skanot bitam — ritmam — J.S-C.), didZejosanu. Salidzinot ar
hiphopa dejosanu, ko neesmu nekad maza apsveris darft,
breika miizika ir emocionalaka — latino, funky utt., art kus-
tibas ir daudzveidigakas un sarezgitakas — hiphopa dejas
miuzika ir vairak elektroniska, vienkar$aka, tapat ka soli.

Kas jums ir breiks — kultiira, sports...

— Breiks man, pirmkart, ir deja, kultiira, nevis sports.
Kops 2018. gada tika méginats padarit breiku par sporta
veidu, olimpiskajas spélés tas triumfcja 2024. gada Parize,
tacu nu tas vairs nav olimpiskais sporta veids, 1idz ar to
finansgjums ir mazaks un breika ka sporta pasakumi kltist
arvien vajaki.

Mana skatfjuma, tas noteikti nav sports, jo galvenais
ir vaibs (angl. vibe — atmosféra, noskana, sajita —
J.S.-C.), kopa biiana — sanakam, dejojam apli, nedomajot,
kurs ir labaks (sacensibas, protams, cita lieta). Ja sporta
vienmér galvenais ir sportiskais rezultats, breika, paldies
Dievam, tas nav primarais.

Patiesiba breika dejosana var spélét arT socialu lomu.
Pieméram, bérns no griitas gimenes iemacas kustibas, ko
parada skola, un iegiist sava veida respektu, cienu no kla-
sesbiedriem, skolotdjiem, sabiedribas kopuma. Seit nav
runa par sportisku rezultatu, pirmajam vietam vai kausiem,
ta ir personibas kvalitates veidoSanas, iesp&ja augt ka per-
sonibai un labi justies sabiedriba.
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2025. gada 11. oktobrm starptautiskaja

breika turnira
«Breakmania 2025» Kentsina (Polija), «Factory Kingz» komanda
startéja Cetras vecuma kategorijas un izcinija tris uzvaras,
tostarp 1. vietu valstu izlaSu battla

Verojot australietes «sniegumu» olimpiskajas spe-
Ies, Skiet, ir cilveki, kuri par breiku doma — «neka sa-
reZgita, ta jau var katrs»...

— Es noteikti ta nedomaju. Ja runajam lidzibas ar fut-
bolu, ikviens var paspardit bumbu, iesist kadus vartus,
bet spelet ta, lai cilveki pagalma nak skatities, ka tu to
dari, jo tas nav atkartojams, ta jau ir profesionalitate. Tiesi
tapat ir ar breiku. Ja tu nezini pamatsolus, nekadas tehni-
kas, pats esi kaut ko iemacijies un vienkarsi valajies pa
gridu — to, protams, var katrs. Bet, kad tu taisi sarezgitus
elementus un cilveki apstajas, skatas un bauda tavu snie-
gumu, tas jau ir kvalitates augstakais Itmenis. Ka jebkura
cita joma, lai sasniegtu atbilstoSu Iimeni, tam ir javelta
loti daudz laika.

Jus breikam esat veltijis daudzus gadus — kas pa
$o laiku ir mainijies? Vai daudzi skolas absolventi dejo
profesionali?

— Kad saku pasniegt breika dejas, pats paral€li biju
profesionals dejotajs, uzstajos pasakumos, piedalijos batlos
(angl. battle — cina, J.S.-C.), 1idz ar to attistTju savas pras-
mes. Pasa sakuma, protams nebija ne treneru pazinu, ne
brauksanas uz arzemém, tacu ar laiku ir izveidojies plass
pazinu un draugu loks. Varu teikt, ka Sobrid lielaka dala
pasaules labako treneru no visdazadakajam valstim ir mani
pazinas vai draugi — tickamies sacensibas, vienkarsi saru-
najamies par aktualitatém — pasakumiem, notikumiem, jau-
niem dejas elementiem. Lidz ar $o komunikaciju ir izaugusi
arl mana izpratne par breiku, par ta maciSanas metodologiju.
Katru gadu piedalamies dazados pasakumos un sacensibas,
2025. gada bijam uz 22 sacensibam 11 valstis — no katram
sacensibam atbraucam pieredzes un emocijam bagataki.

Profesionalu dejotaju nav daudz, jo ir griiti nopelnit
iztiku, esot profesionalam breika dejotajam, tomér ir dazi,
kas arT Sobrid dejo. Latvija Sobrid breiku dejo liclakoties
skoléni. Aizejot uz augstskolu, parasti pamazam sak pie-
trikt laika, péc tam jadoma par gimeni, naudas pelniSanu,
un paliek mazak laika trengties, 11dz ta neatlick nemaz.

Kad pie mums 2016. gada ciemos bija atbraucis viens
no breika pamatlicgjiem Kens Svifts (Ken Swift) no ASV,
arT vins par hiphopa kulttiru teica, ka tas raditaji bija tinei-
dzeri, tiesi vini izgudroja dejosanu ielas, tas ir vinu vaibs.

Latvija, tostarp arT Daugavpili, Sobrid tendence ir po-
zittva, interesentu skaits aug. ST gada janvarT man breika
skola bija 90 audzekni. Uzskatu, ka Daugavpilt varam
konkurgt ar citiem popularajiem sporta veidiem — futbolu,
vieglatletiku utt.

Vai ir kada ipasi atmina palikusi uzstaSanas?

— Ir gan — no Daugavpils pilsétas sveétkiem. Uzstajas
13—14 gadus vecie dejotaji, viens no viniem griezas uz mu-
guras un sasita galvu pret lielu tumbu, kas atradas uz ska-
tuves muzikantu vajadzibam. Puika piec€las kajas un tur-
pinaja dejot, I1dz sajuta, ka visa seja ir asinis — pataustija
galvu, noskrgja no skatuves (Sovs turpinajas un pargjie cali
turpinaja dejot), es aizskr&ju pie vina, uzs€ju briicei pa rokai
esoSo dvieli, aizskréjam uz atro palidzibu, kas aizveda vinu
uz slimnicu uzlikt $uves. Sis gadijums tiesam ir palicis at-
mina. Kops tas reizes vienméer, kad miis aicina kaut kur uz-
staties, parliecinos, vai uz skatuves nebiis tumbas vai kas
cits nedross, ja ir — aicinu to novakt vai arTt més nedejojam.

Pastastiet par dejotaju vardiem jeb nikneimiem un
skolas nosaukumu.

— Breika kulttra tie ir nozimigi. Tas ir lidzigi ka uz
ielas, kur dod iesaukas, izcelot kadu 1pasu izskata vai rak-
stura iezimi. Parasti tie rodas dabigi — nodarbibas stradajam,
verojam, un tad jau tas Tstais atnak. Dazreiz tas var biit sa-
lidzinajums ar kadam dzivnieka 1paSibam, piem&ram, mums
ir dejotdjs Slon — no krievu valodas zilonis. Kad vin$ bija
mazs, bija loti ¢akls, bet smags. Augot izskats, protams,
mainijas, un Sobrid puisis ir viens no labakajiem miisu saimé,
bet nikneims ir palicis. Vai cits dejotaja vards — USA Jjizesei],
ka Amerikas Savienotas Valstis, — nak no §is valsts nosau-
kuma krievu valoda — SSA, kas savukart atvasindts no puisa
varda — Aleksandrs. Parsvara visi vinu sauca par Sasu, rundjot
atri, sanaca SeSeA, ko tad iztulkojam angliski — USA.

ArT mans nikneims ir atvasinats no varda. Reiz, kad
dejotaju kompanija spelgjamies ar vardiem, kads pateica,
ka tu, Andzej, esi ka An-JuicyFruit (tolaik modg bija tada
koslene «Juicy Fruity) — vienmer jautrs, suligs, ka ta kos-
lene. Kadu bridi biju An-JuicyFruit, péc tam saisindjam
lidz An-Juicy.

«Factory Kingz» - fabrika,
kura top breika karali

Jana Skrivla-Cevere

2025. gada sezona ar uzvaram gan daudzos arvalstu, gan Latvijas cempionatos ir viena no veiksmigakajam “Factory
Kingz" vesture, lasams interneta. “Factory Kingz” ir breika deju skola Daugavpili, kuru pirms 20 gadiem izveidoja breika
deju dejotajs un treneris ANDZEJS ZACINAJEVS - breika milotaju aprindas, iespéjams, labak zinams ar savu dejotaja
vardu — An-Juicy.

Andzejs ir daugavpilietis — dzimis, audzis un macijies $aja pilséta. leguvis psihologa magistra gradu, ka ari pedagogisko un karje-
ras konsultanta izglitibu, jau ¢etrpadsmito gadu strada J. Pilsudska Daugavpils Valsts polu gimnazija, paraléli ir direktores viet-
nieks, bet vakaros vada breika nodarbibas.

Breika svarigi ir tris faktori - ritma izjuta, fiziskais speks
un lokaniba

Runajot par deju skolas nosaukumu, puisi 2008. gada
izdomaja, ka maisu darbu, treninus var salidzinat ar darbu
fabrika — ir diimi, visi strada, uzlabo savas prasmes, pa-
augstina Itmeni — strada smagi, ka fabrika, uz ko es atbil-
dgju — ja, bet mes klusim par karaliem. Ta apvienojam
Sos divus vardus — ‘fabrika’, kas simboliz& procesu, un
‘karali’, kas savukart simbolizg rezultatu, uz kuru tieca-
mies, visaugstako limeni. Savukart ‘z’ beigas pievienojam,
lai izceltu tiesi ielu kulttru, kuras dala ir arT breiks, —
amerikani $o burtu médz pievienot vardiem slenga vai
neformala, neoficiala komunikacija, tas ir arpus ortogra-
fijas robezam, arpus robezam kopuma.

Kam ir japiemit, lai klutu par labu breika dejotaju?

— Ir bérni, kur uzreiz redzi, ka ir loti talantigs, ir — kur
redzi, ka bus jaieliek pamatigs darbs, lai izdotos, tacu,
trengjoties regulari, neizlaizot treninus, audzgjot muskulus,
piedaloties dazados pasakumos, arT tas, kurs sakotngji var-
bit skiet vajaks, pec gadiem var sasniegt loti augstu limeni.

Breika ir tris svarigi faktori. Pirmais — loti labi dzird&t,
izjust miiziku, skanas, ritmu. To var lieliski redzget, vai
dejotajs ker kaifu no miuizikas un dejoSanas, vai izbauda
to. Otrais — fiziskais speks. Ja bérns atnak specigs, ar labu
vispargjo fizisko sagatavotibu, vinam ir cits kontroles,
koordinacijas, sava kermena apzinasanas limenis neka fi-
ziski vajakam dejotgrib&tajam. Tresais — lokaniba. Izteikti
stivam cilvékam biis loti griiti izdejot daudzus no breika
soliem. Lieliski, ja dejotajam ir visi trTs faktori, tad var
tapt loti augsta ITmena talants, bet labus rezultatus var git,
arT kadam no tiem iztrukstot.

Par raksturu runajot, svariga ir atbildiba un ¢aklums,
un to ietekmé gan iedzimtas Tpasibas, gan arT audzinasana,
gimenes piemérs. Ja t€vs trengjas, arT délam bds cita iz-
pratne un attieksme pret treniniem, neka tad, ja te&vs séz
un neko nedara, spele spélites, tad arT beérnam bis gratak
atrast motivaciju bt aktivam. Raksturs ir viena lieta, bet
vecaku raditais piemers, manuprat, ir loti svarigs.

Gribu atgadinat vecakiem, ka ir svarigi ielikt labus pa-
matus b&rnam, radit pieméru, lai vin$ biitu aktivs, atbildigi
ietu uz nodarbibam, attistit arl bérna radoSos talantus —
muzicgSanu, gleznosanu, rakstiSanu, pieskatit, ka bérnam
veicas macibas. Apzinata vecuma, ap 16—18 gadiem, bérns
jau pats uz Siem pamatiem veidos savu nakotni.

Ir velti cerét uz labu rezultatu, ja nekas labs un nopietns
nebiis ieguldits no mazotnes. Lai cerétu uz gaisu nakotni
bérniem, vecakiem ir daudz jaieguldas I1idz §im apzinata-
jam vecumam, bet tad jau berns pats atradis savu celu,
saks savu lidojumu pretim mérkiem, un vecaki varés at-
pusties.

«Projektu finansé Mediju atbalsta fonds
no Latvijas valsts budzeta lidzekliem».
Par projekta raksta ««Factory Kingz» —

fabrika, kura top breika karali»
saturu atbild SIA «Vieteja»».

MAF

Mediju atbalsta fonds

Foto no «Factory Kingz» arhiva



