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«Cuku

Inga Kalva-Minina

«Cukurella» — skan loti saldi un vilinoSi gaisigi, vai ne? Ideals nosaukums uznée-
mumam, Kura tiek raZoti saldumi. TieSi ta nodomaja ari VELGA SARMULE, kura
ir radijusi saldeéjumu un konditorejas izstradajumu seriju ar nosaukumu «Cukurella»
(Sobrid gan vairak tiek stradats, veidojot dazadus saldumus, bet nakamaja gada art
majas saldéjums ienems savu goda vietu uznémuma piedavajuma). Ka atzist Velga,
tad ideja par sava biznesa uzsaks$anu jau sen esot virmojusi gaisa, bet to kaut ka ne-
esot sanacis realizet. TieSi pateicoties dalibai Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas
centra (LLKC) rikotaja konkursa jaunajiem lauku uznémeéjiem «Laukiem biit!»,
Velga vairak sasparojas un savu ideju ietérpa taustama formata, turklat ieguta
1. vieta un finanséjums nenoliedzami bija labs stimuls turpinat iesakto. Uznéméj-
darbibas attistibai Velga sanéma finanséjumu, ari piedaloties nodibinajuma «Lauku
ekonomikas attistibai Rézeknes novada» (LEARN) projektu konkursa.

Ta ka uznémums vél ir pavisam jauns (par ta dzimSanas dienu var uzskatit
2018. gada pavasari), tad «Cukurella» tikai pamazam ienak tirgii, piedavajot ne
tikai savu saldo produkciju, bet arT aicinot ciemos uz meistarklasém, kuras saldumu
cienitaji pasi var gatavot karumus. Miisu sarunas laika Velga vairakkart uzsver, ka
vietai ir loti liela nozime un ka vina velas savu uznémumu attistit tieSi te — sava
lauku ipasuma Rézeknes novada, kas atrodas pie StriiZanu un Dricanu pagasta ro-
bezas. Pasu spékiem jau ir izremontéts siena Skiinis, un vasara te tiek uznemti
taristi. Sapnu ir daudz, pirma uznémuma vasaras sezona ir veiksmigi aizvadita, un
tas savukart mudina neapstaties, bet realizet arvien jaunas ieceres, lai salda «Cuku-
rellas» pasaule kliitu arvien atpazistamaka.

Daliba konkursa palidz realizet sapni

Par sava uznémuma izveides pirmsa-
kumiem Velga teic, ka vinai tapat ka dau-
dziem citiem jau kadu laiku grib&jas darit
kaut ko savu. «Sakuma nemaz nebija do-
mats, ka tie bis tiesi saldumi, bet gan vai-
rak — saldgjums. Ar meitu apmeklgjot da-
zadus tirgus, ievéroju, ka miispusé netiek
piedavats majas saldéjums. Tad nu iedo-
majos — kapec es to nevartu gatavot?» at-
ceras Velga.

Ideja bija, bet ta nematerializgjas, un,
ka stasta Velga, tad viss ta pa Tstam iekus-
t&jas, pateicoties iespgjai piedalities LLKC
rikotajas apmacibas un péc tam — dalibai
konkursa «Laukiem biit!». LLKC jau vai-
rakus gadus organizé konkursu jaunajiem
lauku uznéméjiem «Laukiem bt!», lai sa-
glabatu Latvijas un tas lauku tradicijas un
vertibas. 2018. gada 15 finalistu konku-
rencé parstrades joma Velga un vinas ideja
par «Cukurellu» ieguva 1. vietu.

«Bija bail, jo uznémégjdarbiba nebija
mans laucins,» atzistas jauna uznéméja.
«Sakotngji mana ideja bija par saldéjuma
razoSanu, bet, kad startéju konkursa, tad
ideja izauga lielaka, un sapratu, ka vajag
arT saldumus gatavot. Tagad savukart ir
tiesi otradi — ir saldumi, bet saldéjums pa-
licis otraja vieta. Konkurss man bija sti-
muls kaut ko sakt darit, un, iegistot
1. vietu, juti atbildibu un v&lmi turpinat ie-
sakto.» 2018. gada ziema Velga uzrakstija
projektu LEARN, arf iegiistot finans€jumu
sava uznémuma attistibai.

Uznémuma nosaukums esot tapis ap-
macibu laika. «Ilgi domaju, gribgjas ska-
nigu, sieviskigu un skaistu nosaukumu.
Visu saldumu pamata ir cukurs, gliti ap-
spelgjot So vardu, radas «cukurellay. No-
saukums ir veiksmigs, jo, kad pie mums
uz laukiem atbrauc, lai piedalitos meistar-
darbnicas, tad saka, ka izv€lgjusies mus ti-
kai nosaukuma dgl, pat pirms tam nezinot,
ko te darTs,» stasta Velga.

«Kad ir svinama uznémuma dzimSanas
diena? Laikam tad, kad bija sakartoti visi
dokumenti saistiba ar Partikas un veteri-
naro dienestu. Uznémums bija jau tad, kad
konkursa uzvargju, tatad — 2018. gada pa-
vasari, bet, lai viss notiktu oficiali, lai va-
rétu savu produkciju piedavat tirdzinos, vel
bija daudz kas jaizdara. Ta nu 2018. gada
decembri dokumenti bija sakartoti un brau-
cam uz savu pirmo tirdzinu «Lobs lobam»,
kas pirms Ziemassvétkiem notika Rézek-
nes novada domes &ka. Veicas loti labi,
saldumus izpirka, un tas mums bija labs
starts,» stasta Velga.

«Paldies par finans€jumu, ar kura pali-
dzibu iegadajamies nepiecieSamas iekartas.
Pasa sakuma produkts izskatfjas pavisam
citadak neka tas ir tagad, jo, piem&ram, ar
parastu rokas mikseri nesanak tas, ko vajag.
Ar vajadzigajam iekartam ir érti stradat,»
saka Velga, atklajot, ka iegtais finansé-
jums lielakoties tika izteréts dazadam ie-
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kartam. «Vispirms iegadajamies saldéjuma
masinu, stacionaro mikseri, kas ir jaudigaks
par parasto, dazadas mazas ierices, pieme-
ram, sulas tvaic€Sanas katlu. Palika nauda
ar remontam, jo pasu spekiem atjaunojam
&kas sava lauku Tpasuma. No LEARN pie-
skirta finans€juma iegadajamies aukstuma
iekartas, piekabi, telti — vajadzigas lietas,
kas noderigas turpmakaja uznémuma iz-
augsme.»

Pati rada «Cukurellas»
vizualo noforméjumu

Ka sarunas gaita noskaidrojas, tad ideja
razot saldumus radusies, pateicoties Velgas
draudzenei, jo Velgai bija iecere par salde-
juma izgatavosanu, bet, abas idejas apvie-
nojot, radas plasaks uzné€muma piedava-
jums.

««Cukurellas» sortimenta ir sesu veidu
saldumi — abolu biezena zefiri, popkiicinas
(jeb kicinas uz kocina), ekléri, makariini,
bezé un marSmelovu pastilas. Saldgjumu
taisu tad, ja kadam loti vajag, jo pagaidam
to nereklam&jam. Vajag vairak laika, ja-
doma par tehnologisko procesu, bet pagai-
dam nav sanacis tam pieversties. Ja vajag
sagatavot ko individualu péc pasiitijuma,
ar1 to daru. Daudzi prasa, kad bis tortes,
bet vél japagaida, tas jau bus nakamais I1-
menis,» stasta Velga, atzistot, ka nakotng
vélas nodrosinat pilnu servisu.

Galvena daritaja «Cukurella» ir pati
Velga, bet ar1 vinas paligiem ir loti svariga
loma, lai viss izdotos. «Konsultgjos ar viru,
draudzeni, vini palidz, ja vajag. Draudzene
ir gramatvede, bet virs palidz ar tehnisko
pusi, — ja ko vajag, tad vin$ visu uztaisis,»
saka Velga. «Pirms tam mans kulinares ta-
lants izpaudas vien hobija Iimeni, drau-
dzene $aja joma pat vairak eksperimentgja.
Receptes noskatam interneta, parbaudam
praktiski un domajam, vai mums der. Ap-
meklgjam meistarklases Riga. Gribas radit
ko modernu, nevis bulcinas cept. Ir daudz
jatest€, biezi vien nesanak pat p&c recep-
tém, tad nu doma — vai recepte nav pareiza,
vai pasai nesanak, jamekIg cits variants un
atkal jatest€. Minuss ir tas, ka bieZi vien
test€Sanas process ir dargs, jo dazas izej-
vielas ir dargas. Un tad doma — gribi vai
negribi to turpinat dart. Zl, ka meistar-
klases, lai apgiitu dazadus svarigus knifi-
nus, netiek rikotas tuvak, jo lielakoties viss
notiek Riga.»

Par Velgas raditajiem saldumiem var
teikt, ka tie ir ne tikai gardi, bet arT loti
skaisti, jo te lieti noder vinas makslinieces
dotibas, kas iegiitas Rezeknes Tehnologiju
akad&mija, apgiistot vides dizainu, interjera
dizainu un dizainu arT magistra limeni. «Es
smejos, ka man ir griti, — ta ka pati esmu
dizainers, tad esmu loti piekasiga, gribu,
lai katrs sikums ir izstradats. Tas gadu laika
ir ieaudzinats akadémija, — ka vajag visu
izdarit precizi, ripigi, lidz stkumam. Tad
ir pasai prieks un gandarfjums par paveikto.
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Sovasar Rézeknes kartodroma notika tirdzing «Lobs lobam», kura pircéjiem tika piedavati ari «Cukurellas» saldumi; attéla - Velga kopa ar mazo paligu - meitu Evelinu

A1 tad, kad gatavojos LLKC konkursam,
nebija obligats noteikums, ka ir jabit jau
gatavam logo, produkcijas noforméju-
mam, bet man tas jau bija. Gribgjas, lai
viss ir izdarits ta, ka vajag, jo — ka tad pre-
zent8si uznémumu bez vizuala noformée-
juma? Domaju, ka tam arT bija butiska
loma, kade] konkursa ieguvu 1. vietu, jo
produkcija jau bija gatava pardosSanai,»
saka uznéméja.

Visiecienitakie saldumi — upenu zefiri

Lielakoties klienti «Cukurellu» atrod
tiesi caur Facebook, kur aplikojama art
produkcija. Daliba tirdzinos ari ir lieliska
iesp¢ja ieinteresét jaunus klientus. Bet, ka
atzist Velga, tad pagaidam vél neesot sa-
nacis sevi paradit dazados tirdzinos. Uz-
némums vel tikai ta pa Tstam sak darboties.
Sogad nozimigs notikums bija daliba Mak-
slas piknika Luznava — «Cukurella» par-
deva savu produkciju, ka arT apmekletajiem
bija iesp&ja apmeklet meistarklasi un iz-
veidot paSiem savu saldumu.

«Pirms tirdzipa ir jastrada divas nede-
las, lai tam pilnvertigi sagatavotos. A1l pro-
dukcijas uzglabasanas termini neatlauj sa-
razoto ilgi turét, jo produkcija ir svaiga,
bez konservantiem. Zefirus gatavoju kadas
tris vai Cetras dienas pirms vajadziga pa-
sakuma, turklat — loti daudz. Ja neko neliec
klat, tas ir tikai logiski, ka zefiri atri sakal-
tis. Sapakotas pacina, marSmelovu pastilas
var tikt uzglabatas divas nedélas. Biezi vien
gatavosanas tirgum ir tik traka, ka nemaz
negribas nekur braukt. Ja kads palidz sa-
gatavosanas procesa, tad ir vieglak. Visu
sapakot vien jau vajag loti daudz laika, ta-
dél tas arT jaieplano,» sava pieredze dalas
Velga.

Talakie individualie pasiitijumi uzne-
mumam ir bijusi no Rigas, ir sadarbiba ar
Rézeknes novada domi, saldumi gatavoti
arT péc SIA «Ré&zeknes slimnica» pasiti-
juma, ka nelielas davanas skaistie karumi
tiek gatavoti arT kazam, «Cukurellay médz
kazas ar uzklat saldumu galdu. «Sovasar

tika Balvu pilsétas svétki, un es gatavoju
bez€ rozites, ar kuram tika cienati visi ap-
mekletaji. Sataistju 400 bezg rozites, uz-
taisTt nav griiti, bet ilgi jakalté, un tas aiz-
nem daudz laika,» stasta Velga.

«Gatavojot savus saldumus, es tos &du
loti maz. Mana meita tos testé un saka —
patik vai nepatik. Man pasai garSo ekléri,
bet tos jau nevar daudz ie€st. V&l ari ze-
firi — viegli, gaisigi, tos nevar salidzinat ar
veikala nopirktajiem. Rézeknes pusé ejo-
saka produkcija ir upenu zefiri un mar§me-
lovu pastilas, kuras izmantotas dabigas su-
las. Sastavdalas lielakoties ir savas — miisu
lauku TpaSuma izaudzetas ogas tiek sasal-
detas, satvaic@tas sulas. Ja ko vajag, pér-
kam no vietgjiem zemniekiem,» atklaj
Velga.

Meistarklasés var pasi
pagatavot saldumus

«Cukurella» piedava ne tikai iesp&ju
iegadaties dazadus naskus, bet arT paSiem
pagatavot popkiicinas. Piesakoties ieprieks,
Velga jau sagatavo sastavdalas attiecigam
cilvéku skaitam, lai varétu notikt radosa
meistardarbnica. «Piedavajums ir pieejams
siltaja sezona, no maija, jo radoSais process
notiek renovétaja skiuni. Pirmas ekskur-
santu grupinas bija jau pérn rudeni — ar
LLKC starpniecibu bija atbraukusi jaunie
censoni uznémejdarbibas joma, kuri klau-
sjas mana pieredzes stasta un degustgja
saldumus. Darbnica veidojam popkiici-
nas — no masas pasi izveidojam bumbi-
nas, pasi saglaz&jam, sadekorg&jam, var ap-
st uz vietas vai lidzi panemt. Patik gan
bérniem, gan pieaugusiem apmekleta-
jiem. Tas ir radoss process,» stasta Velga,
atzistot, ka prieks pirma gada un bez 1pasi
lielas reklamas esot bijis daudz ekskur-
santu.

«Viena reiz€ varu uznemt Iidz 40 cil-
veku grupu, bet vidgji — 20 cilvéku grupa
ir pietiekami liela. Talakie ekskursanti ir
no Rigas puses, vietgjie brauc mazak. Bie-
Zi vien piezvana dienu pirms un saka, ka
vélas atbraukt, bet es nevaru vinus uznemt.

Daudziem nav izpratnes par to, ka saldumi
top. Vini doma, ka tie jau ir gatavi, vai arl
ka es varu paspét sagatavot, bet zefiriem,
piemeram, ir jakalst 24 stundas. Daudzi pat
doma, ka zefiri ir jacepj,» stasta Velga.

««Cukurellay — tas ir savs sapnis, ko
méginu realizét, ir daudz ideju, ko varam
istenot sava lauku Ipasuma. Mums ir savs
skiinis, un mé&s visu laiku domajam, ko veél
piedavat, lai pie mums brauktu vairak cil-
veku. Nakamaja gada noteikti biis vairak
meistarklasu, jo mums ir, kur to darit. Vieta
ir forSa, atbrauc bérni, var izskraidities, tad
saldumus sataisit. Ceru, ka nakamaja gada
bis saldeéjuma darbnica, tad bis vél intere-
santak,» stasta Velga.

«Cukurellai» §is ir pats sakums — loti
veiksmigs, ir daudz ieceru un planu tur-
pmakai izaugsmei, tam, kas biitu jaattista
laukos. Jaunajiem uznéméjiem Velga novel
uzdrosinaties: «Ja ir ideja, tad ir jadara, ja
nesanaks ar pirmo reizi, tad jamégina vel.
Ir jaizmanto izdevibas, un to Isteniba ir
daudz — dazadi konkursi un projekti. Ja ari
pamacies tikai prieks sevis, ta informacija
uzkrajas, un tad viena bridi saproti, ka ar1
tu vari uzsakt savu uznémejdarbibu. Svarigi
biit citadakiem, lai tiesi tava produkcija at-
skirtos no citu razotas. Protams, svarigs ir
komandas atbalsts. Kad no malas kaut ko
iesaka, tas palidz. Vajag ar kadu konsulte-
ties, nevajag slépt savu ideju, jo var sanakt,
ka ieceréta ideja nemaz neaizies.

Sarezgitakais ir uzsakt biznesu, es to
izdarTju, pateicoties dalibai konkursa, jo ci-
tadi noteikti nebtitu sevi piespiedusi. Tra-
kakais ir gramatvediba, jo tas nav mans
laucins. Par laimi, §T joma ir manas drau-
dzenes parzina. Vajag komandu, jo vienam
ir griiti, noplok spéki, ja paSam jadoma par
visu. Protams, bez vajadzigajam iekartam
arT nekas neizdotos.»

Maija Hartmane (Maltas, Kaunatas iz-
gltibas-uznéméjdarbibas kontaktpunkta ko-
mercdarbibas specialiste): «lzglitibas-uzné-
méjdarbibas kontaktpunkti (IUK) uztur
regularu kontaktu ar «Cukurellu» ka vienu
no Rézeknes novada uznémégjiem. ST sadar-
biba izpauzas caur regularu informésanu par
masu rikotajiem seminariem, ka ar1 par tir-
dziniem un citiem pasakumiem, kas notiek
Rézeknes novada.

IUK galvena funkcija jauno uznéméju
vidd ir organizét dazadus pasakumus, kas
varétu veicinat un stiprinat uznéméjdarbibu
novada. Pédéja gada laika jaunajiem uzné-
méjiem ir bijuSas iespéjas piedalities daza-
das meistarklasés, seminaros, tikloSanas pa-
sakumos un pieredzes apmainas brau-
cienos, kas ne tikai sniedz ieskatu vietgja
uznéméjdarbibas vidé, bet arT apmaca jau-
nos uznémejus dazadas viniem interesejo-
83s sféras.

Manuprat, «Cukurellax ir lielisks piemérs
tam, k& savu hobiju var parvéerst par veik-
smigu uznémumu ar lielam iesp&jam uz at-
tistibu, ka konditorejas izstradajumos, ta art
tarisma. Més lepojamies ar to, ka tadi uzné-
migi cilvéki ka Velga izvélas darboties Rée-
zeknes novada teritorija.»

Inga Zirgule (Laznavas muiZas kultdras
projektu vaditaja): «Veidojot muizas t€lu un
notikumus taja, neesam vieni, mums sniedz
atbalstu dazadi vietgjie uznéméji un radosie
cilvéki. Sadarbiba veidojas édinaSanas joma,
suveniru izgatavo$ana, meistarklasu un citu
pakalpojumu un aktivitdSu nodrosinasana.
Ta arm uznémumu «Cukurella» uzrunajam
piedalities $1gada Liznavas muizas Makslas
piknika, lai popularizétu vietéjo uznéméju/
razotaju produkciju komplekta ar muizas pie-
davatajam aktivitatem.»

Ingina Semule no Dricaniem: «Esmu
garSojusi uznémuma «Cukurella» raZotos
saldumus. Tajos ir jitams rokudarbs, jo Sie
saldumi nelidzinas veikala plauktos atroda-
majiem karumiem. Velgai novélu turpinat un
attistit So ideju pladak, skalak un saldak!

rella» - majas saldumi, kas izloloti Rezeknes nova

Foto no V. Sarmules personiga arhiva
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Pema gada nogalé Rogovkas multifunkcionalaja jaunatnes iniciativu centra Velga jaunieSiem vadija
meistarklasi - tika gatavotas popkucinas un marSmelovi. Ta bija pirma izbraukuma meistarklase
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«Cukurellas» sortimenta ir seSu veidu saldumi - abolu biezena zefiri, popkucinas (jeb kiicinas uz
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Ari Luznavas muizas Makslas piknika apmeklétaji Sovasar vareja izbaudit Velgas gatavotos saldumus

Fakti

* «Cukurella» darbojas kop$ 2018. gada pavasara.

» 2018. gada pavasari iegita 1. vieta LLKC rikotaja konkursa jaunajiem lauku uznéméjiem
«Laukiem bat!» parstrades joma; 2018. gada ziema Velgas uzrakstitais projekts guva LEARN
finans&jumu uznémuma attistibai.

«Latgale - Latvijai un pasaulei. Vietéejo jaundibinato partikas razotaju, lauksaimnieku
un turisma industrijas parstavju pieredze uznemeéjdarbibas saksana»

Valsts regionalas
attistibas agentira

Materials ir sagatavots ar Valsts regionalas attistibas agentiras finansialu atbalstu no Latvijas valsts budZeta lidzekliem.
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