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«Baltie zvirbuli» — toposa dzimtas majvieta

Jana Skrivla-Cevere

u jau Preilu novada RuSonas pagasta, netalu no liela, balta krusta, dodoties uz Aglonas pusi, celmala redzama zime ar maju nosaukumu «Baltie zvirbuli». Ziemas
maja pagaidam vél stav klusa, jo nav isti apdzivojama, bet nu jau treSo gadu agra pavasari no Vestienas Surp dodas un lidz pat vélam rudenim te rosas un saimnieko

Inese Bikse un Juris Seilis ar savu saimi. Sobrid kopa ar viniem dzivo gan tikai tris jaunakie bérni, bet kopa viniem to ir vesels pulks — astoni.
Saimnieciba ir gana liela un ko apliikot arf te ir — dobes un vagas gan permakultiiras, gan «parasta» stila, siltumnicas, dikis ar kariisam, kazas, trusi, sivéni un vistas, un

Bernes sunu meitene, pirtina, kura top austi zalu un ziedu dekori, un vel, un vel.

Kas atvedis vestienieSus uz RuSonu, par ikdienas darbiem, gritibam un priekiem tad ari $aja intervija.

Permakultiira — izmanto visu, kas atrodams séta

Ekosétas «Baltie zvirbuli» saimnieki Inese un Juris

Apsveicinajusies dodamies aplikot saimniecibu. Pirmas ir kartupelu dobes — mulcétas
ar salmiem un sienu. Lai ar1, $adi audzgjot, pirmas razas biezi vien ir jadala ar pelem,
tomeér Kolorado vabolu, vismaz Sogad, te nav, ko nevar sacit par vagam, kas tiek apstra-
datas un koptas tradicionali. Lai arT daudz kas izm&ginats vabolu aizkav&Sanai un aiz-
biedesanai, nedz kanepes, nedz citi pasakumi nav 11dz&jusi, tapec nekas cits neatliek ka
katru dienu lastt tas nost ar rokam.

Sadai kartupelu audzésanai bonuss arf tas, ka nav jaizrok viss stads ar dazadu izméru
kartupeliem — Inese demonstré, ka, pacelot salmus, var panemt tikai lielakos, bet pargjos
atstat vel paaugties.

Lai ari, veidojot dobes permakultiiras gara, siens un salmi labak aiztur mitrumu,
tomer $1 vasara ir parbaudijums arT te — «mazas dobes jalaista kreptigak,» saka Inese un
turpina: «Te viss ir p&c ta paSa principa — izmanto visu, kas atrodams séta. Netalu no
majas bija vecs Skiinis. Nu tas ir sabrucis, bet kalpo joprojam — déli, vecais siens — tas
viss noder, pieméram, veidojot jaunas dobes. Bet te Tstenota mammas ideja — Zogs no
veca $ktina balkiem — ir citadi un ir skaisti.»

Saimnieki lepojas ar lielo siltumnicu,
kas, tapat ka dobes, ickopta peéc polikul-
tiras metodes. Taja skietami juku jukam
aug viss, ko var iedomaties, un arT tas, ko
neiedomasies: «Te tomatini, kuru s€klinas
iedeva b&rnam skola, te profesionalie to-
mati — parbaudam uz profesionalitati. Rau,
sénes aug, tagad gan sakaltuSas jau, bet
visu pavasari Sampinjonus &dam. Te kirs-
tomati pasi sas€jusies, ar salatiem lauju
izs€ties. Tas ir ingvers — nolémam izme-
ginat, ka aug Latvijas apstaklos, bet rozi
tam blakus man uzdavinaja agra pavasari,
nezinaju, kur citur likt,» aizrautigi rada un
stasta Inese. Siltumnica lidzas draudzigi
aug gan pukes, gan darzeni, gan garSaugi,
tostarp dilles teju latvana izméra ziedko-
pam un leknas celmallapas — ja nu kadam
celgalam savajagas.

«Daudz kas ir sasgjies, daudz ko sé-
jam pasi. Permakultiirai jau mérkis ir, lai
viss sas€jas pats — es ienaku, izrauju to,
ko man nevajag, panemu, ko vajag, un
vairak darba nav,» saka Inese. «Es visu miizu biju liela perfekcioniste, Man vajadzgja,
lai viss buitu mromenvka ¢ miomenvxy. Kad atnacam uz $o maju, sapratu, ka esmu
nogurusi no perfekcionisma, es to vairs negribu — visu kvadratisku, precizu un idealu.»

Permakulttira gan nav tikai salmi vien. Inese nodemonstré savu «tris masu gildi»,
kas nakot no indianiem. Viena vaga sastaditas pupas, kukuriiza, kas kalpo ka balsts
pupai vities uz augSu, bet apaksa — kirbis, kas dod &nu un rasu. Bet Ineses sapnis ir
izveidot Back to Eden darzu (no anglu val. atpakal Edené, Paradizé — J.S.-C.), kas
nozime to, ka visi darzi pilniba tiek noklati ar skeldu. Tap&c nakamais sapnis ir iegadaties
Skeldotaju. «Mums ir divi hektari aizaugusi ar krimiem, ko neviens nenemas izplaut.
Tad mées varetu pasi ta palénam — izdzit bebrus, atjaunot lauksaimniecisko zemi, ielaist
kazas, lai vinas atvases &d un pieninu dod, bet mums paSiem — Back to Eden darzs,» na-
kotnes planus kal Inese.

«Ja viss izdosies, ka jabiit, ka es gribu, tad mums vecumdienas bis ta, ka tikai ap-
staigasim darzu un panemsim to, ko vajag, ko tas pats dos bez Sausmigi daudz darba,
nezalém. Jamacas, protams, ir daudz. Loti laba gramata, piemé&ram, ir «Gajas darzs», no
tas macos daudz.

Audzejot kartupelus salmos, var nolastt tikai lielakos
bumbulus, mazos atstajot augt

Ar to permakultiiru ir ta, ja visi ta daritu, bitu vienkarsak. Tagad, kamér daba
pierads, atradis [idzsvaru starp kaitekliem un derigajiem kukainiem, naksies biezi raudat,
ka peles apedusas kartupelus zem salmiem. Bet reiz pienaks bridis, kad tas [idzsvarosies,
jautajums tikai, cik ilgi naksies uz to gaidit. Mums tagad loti daudz skades nodara
iidenszurka, ar bebriem cinamies, lai mis neslicina, zemesvezisu pietiek, jo apkart ir
biologiskas saimniecibas. Kaitekliem vispar Sogad loti labi patik apstakli — ir pat visi
tie, kurus citu gadu ne jiti, ne redzi.»

SaimniekoSanai permakultiiras gara Inese un Juris nolémusi pievérsties, jo tas ir
ekonomiskaks saimniekoSanas variants, neprasa tik daudz lidzeklu ka tradicionala lauk-
saimnieciba. Izveli sava zina ietekm&jusi arT vélme palidzet dabai.

«Isteniba es visu miizu esmu ar lauksaimniecibu nodarbojusies, un man reali sap sirds
par to, ka cilveki, piem&ram, lielie graudkopji un citi lielsaimnieki, zemi uzar, panem no
tas visu un atstdj noplicinatu. Ja vél Latvija tas varbiit nav ta jltams, tad, savulaik Ukraina
dzivojot, es savam actm redz&ju to eroziju, kas notiek, kad tikai nem un nem — zeme vien-
karsi tiek iznicinata. Ja, mineralmeslus sakaisa, lielas razas panem, bet zeme vairs nav un
nebis ta, kas bija. Tapéc m&s meginam te darit labu dabai. Viena no manam, varétu teikt,
misijam — m&ginat vismaz kadam mazam zemes plekitim atdot dabisko,» stasta Inese.

Saimniekots gan vismaz Sobrid tiek arT tradicionali — ir sanemts atbalsts maza lauk-
saimnieka projektam, par to iegadats traktors, plaujmasina, fréze, bet nakamgad taps
lielais tunelis zemeném, Sogad japaveic smagakais darbs — jaiekopj, cik iesp&jams, jaat-
nezalo tam zeme.

Izveidot zemnieku saimniecibu no nulles

2009. gada Inese vel dzivoja Ukraina, kad abiem ar nu jau bijuso viru radas doma, ka va-
jadz@tu investet naudu kada ipasuma. Sakotngji bijusi doma iegadaties dzivokli Daugavpilt
un izirét, kamer, pieméram, kadam no b&rniem rastos pec ta vajadziba, bet nekas 1pasi uzru-
n3joss piedavajuma neesot bijis. Iellikojoties viensétu sadala, Inese ieraudzijusi $o maju:
«Bija bilde — siena sarkaniem vitenaugiem, durvis oranzas, gandriz rozigas un cena — ka par
dzivokli. Bet ko tu darTsi dzivokli, ja te ir 12 hektari zemes ar mezu, maju... Turklat viss tik
labi sakrita — 17. maija man ir dzimSanas diena, 18. maija — mana varda diena — nopirku
maju, bet 19. maija piedzima dels Artirs. Tas bija tik piesatinatas tris dienas. Ilgi domajam,
ko ar $o Ipasumu darft, pa vidu bijam aizbraukusi uz Kanadu, tur iepatikas ideja par kempin-
giem, kas gan te, lai arT savulaik ieceréta, tomér nav Tstenota, bet 2014. gada paskiramies, un
ta ta maja staveja lidz 2019. gada pavasarim, kad ieradamies Seit.»

Kad Inese un Juris pirms trim gadiem noléma saimniekot pasi (Iidz tam zeme tika izno-
mata kaiminiem), nebijis neka — [idzena vieta, kur pat zale laga neauga, jo zeme ir smilSaina.

«ME@s esam ta nenormala gimenite, kura ir izdomajusi, ka var izveidot zemnieku
saimniecibu no nulles,» smej Inese un piebilst: «Ir sapigi, ir griiti, bet ar smagu darbu to
var paveikt. M€ méginam, nezinam v&l, vai sanaks, bet ir jasanak. Salasijusies esam
daudz, interneta saskatijusies — vl vairak. Musu mérkis principa ir dzimtas majvieta,
kas var€tu miis nodrosinat ar visu.»

Vestiena saime dzivo ciemata, kur maja esot pie majas, attiecigi arT izversties nevar,
sunim nav brivibas, kiitinas nav pie paSas majas, neredzi, kas notiek, ka dzivnieki veido
savstarpgjas attiecibas: «Te, laukos, suns ir laimigs, bérni laimigi, pasi apmierinati — ko
vairak vajag? Te katru ritu dzer kafiju un véro pa logu savus dzivniekus, redzi, kas
notiek. Ir labi bit savas majas, sava zemé, darit savus darbus.»

Majas nosaukums ir «Zvirbuli», ka zemnieku saimnieciba tika pie paplaSinata no-
saukuma «Baltie zvirbuli»? Nosaukumu nacies izdomat, kad saimnieciba tika uznemta
pirminkubacija, tas pilnais nosaukums ir ZS «Ekoséta «Baltie zvirbuli»». «Kapéc baltie?
Ideja bija stradat citadi neka parastajiem zemniekiem, ar permakultiras metodém, veidot
Back to Eden darzu utt. Tad nu sanak, ka més «izlecam», neesam parastie zvirbuli, esam
baltie. Nu un vél ir pasaka par balto zvirbuli,» saka Inese.

«STir loti pasa maja. Ja més kaut ko gribam, mums tas atrodas. Vajag déli — aizej un
panem tiesi tadu, ka vajag. Vai metalus, ko likt muca apkurinamajai siltumnicai. Vai
nupat izdomajam, ka var€tu izraustit celminus plava, tik nav tadas nopietnas troses, un
plaujot tur, kur jau gadiem staiga, piepesi atrodi nopietnu trosi — tiesi tadu ka vajag,»
stasta saimnieki. Runa, ka te reiz dzivojusi vieda sieviete, par to liecina arT ap maju au-
gosie arstniecibas augi, kas atnesti no meza, un redzams, ka kads ir riipgjies par to, lai
Sie augi ir pa rokai. Tas arT ir viens no iemesliem, kap&c Inese pagaidam kav&jas ar puku
dobju ierikoSanu, jo gribas saprast, kas te kur ir, neizjaukt esoso kartibu.

Ir labi, ka ir viss savs

Aplikojusi darzus, dodamies pie ka-
zam — tas no svelmes glabjas kriimos un
neizrada Tpasu interesi par pozéSanu foto-
grafijai. Sobrid saimnieciba ir 16 galvas —
pa pusei «zanenieces». Septinas no tam ir
slaucamas, vienai nupat aizvakar atskrgjis
kazl@ns, kas ir mazb&rns vecakajai — Miki-
nai, kurai nu jau ir 12 gadi. Ta esot viltigaka
un runatigaka un savulaik pati vienkarsi
uzradusies kiitl: «Viena skaista rita eju
un — kaza prieksa,» smejot stasta Inese.
16 gan neesot daudz, savulaik Ukraina bi-
jusas ap 160 slaucamas kazas. Kazas lidz
ar visu saimi ik gadu ziemot dodas uz Ves-
tienu, kur dzivo Ineses mamma. Sodien tas
seko saimniecei un dodas majup glabinu
no dunduriem un saules meklét kuti, kur
majo ari sivéni un vistas, no kuram lielako
dalu Inese pati izperinajusi inkubatora.

tejo reizi kluvusi par vecmaminu
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Zali var plaut arf ar «TruStraktoru»

«Bet tas ir rabbittraktors (no anglu val. — trustaktors J.S.-C,),» Inese rada lielu biiri
bez gridas, kura majo trusis, konkretak, Sobrid — griisna trusiene. «Plaujot» labi, galvenais
laikus parlikt cita vieta, lai nesarok bedres un alas. Trusi atbraucot bijusi 10, nu — jau
vairak neka 40.

No kazu piena Inese gatavo arT gardu sieru — ar kimeneém, kiplokiem un zalumiem,
pagaidam gan vien paSiem un draugiem, bet citugad, kad slaucamas var€tu biit jau
10 kazas, planots ierikot nelielu sierotavu, lai var sieru gatavot lielakos apjomos un at-
bilstosi visam prasibam, lai var tirgot. Runajot par aizspriedumiem pret kazas piena iz-
stradajumiem, saimnieki komentg, ka varbiit mazak ir aizspriedumu, cik nelagas pieredzes,
kad saimniece bijusi neviziga un slaucot nav ievérota pietickama tiriba, kas gan var
gadities ne tikai ar kazas, bet arT govs pienu.

Ar1 maizi Inese cep pati. «Ta ir ta labaka maize, kad ap&d gabalinu un esi pa&dis,
nevis piecus kukulus «noskaldi» viena panémiena,» saka Juris.

«Ir labi, ka ir viss savs — olas, siers, piens, maizite, gurki, tomati... Un zini, ka, ja nu
kas, ja nu visi striki trikst, m&s izdzivosim. Un v&l labi ir tas, ka ir loti fantastiski
kaimini, bez kaiminiem m&s butu ka bez rokam. Pirma gada m&s te atbraucam, nebija ne
darza, ne ka — Jurim dzim§$anas diena uzdavinaja 1apstu un novélgja uz nakamo dzimsanas
dienu traktoru, un bija. Ta pamazam te viss notiek,» piebilst Inese.

Kurs gan cits, ja ne es

Lai arT saimnieciba darbu vienm@r pietiek, ja atrodas kads brivaks bridis, Inesei patik
darinat dazadus rokdarbus. Savulaik pabeigusi Janmuizas lauksaimniecibas skolu, vina
ir macita lauku maju saimniece. Vienmer paticis iz$it, adit, skola uzausts arT savs tautas-
terps — pilniba pasas darinats, sakot ar dzijas krasoSanu brunc¢iem lidz pat smalki iz§titam
kreklam un pérlu vainadzinam. Pasas darinataja tautastérpa arT ar pirmo viru sarakstijusies:
«Nevienu bridi nenozgloju, ka biju tautas t€rpa nevis baltaja kleita, lepni to nesu — es
esmu latviete.»

Tagad gan adits tick mazaks, bet aust patik, Ipasi ziedu un dazadu augu dekorativos
paklajinus, kurus var izmantot gan pirti, gan likt pie sienas — ka nu kuram labak tik.
Pirmais tapis Ineses mammai, pirmaja gada uzausti 12, otra — 20, tad — 30, Sogad gan
tapusi vien pieci — lidz Janiem teju nekas nezied@jis, uz Janiem ziedg&jis viss un tagad
atkal viss parziedgjis, ar visiem darbiem nebijis Tsti valas aust. P&rn Inese audusi lidz pat
augusta beigam, tad nu tagad jagaida lietus — gan sazied€s atkal abolins un viss notiks.

Paklgjini top pirts priekstelpa uz Ukraina pirktam stellém. Linu diegos tiek ieviti vis-
dazadakie augi: «CenSos, lai butu vismaz 12 augi. P& paklajinos apzinati, piedomajot
liku Visuma formulu — katru augu pa 3 — 6 — 9. Sogad tas jau tiri automatiski notiek.»

Savukart ziemas atpiiSoties top tautiskas jostinas, no kuram daza laba aizcelojusi pat
uz Ameriku un Kanadu. P1ta groza kartu kartam redzamas — Krustpils viru josta, Rigas
meitenu josta, Riijienas un Jumurdas jostas, C&su jostas beérniem. Inesei vislabak patikot
viriesu jostas aust.

Un vél ziemas Inese un Juris dejo Vestienas deju kolektiva «Kadikis», kas savulaik
tika izveidots péc Ineses iniciativas. Sobrid tam ir profesionala vaditaja, méginajumu
norisi gan ietekm&jusi pandémija, bet, cerams, uz ziemu atkal varés dancot. Juris ir
aktieris Madonas tautas teatrT, arT dzied. «Esam loti sabiedriski aktivi,» saka Inese. «Man
vienmér bijis teiciens «kur§ gan cits, ja ne es». Vienalga, vai papiritis zemé métajas un
es, garam ejot, pacelu un aiznesu Iidz atkritumu tvertnei, vai, ka $aja gadijuma, — gribas
dejot, bet kolektiva nav — ejam, runajam un organizgjam.»
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Plrals pasSapkalpoSanas stends Latale - <Ba|tajos zvirbulos», 2020. gada junija

Tiesi ta — runajot un organiz€jot — Inese un Juris nonaca pie idejas celmala pie savas
saimniecibas izveidot paSapkalposanas stendu, kas bija tads pirmais un vismaz tobrid
Latgalg vienigais. Ja iesakuma, 2019. gada tas bija vienkarsi galds ar saulessargu, tad jau
no pagajusa gada tas ir kartigs stends — veidots no saimniekiem tik milajam paletem.
Paletes izmantotas ar1, pieméram, mazakas siltumnicas biiveésanai, ta laujot krietni ietau-
pit — siltumnica izmaksajusi vien ap 20 eiro.

Ideja aizgiita no saimniekiem Vacija, kur Inese savulaik stradajusi. «Tur tas bija nor-
mali — saimnieki celmala atstdja vagoninu ar olam un kastiti naudai vai lielos, vecos
zirga ratus, pilnus ar 5, 10 kg kartupelu maiseliem un kastiti. Ta nu izlémam, kapéc ar1
mges nevarétu ko tadu paprovet, jo stavet tai stenda nav nevienam laika — mums tak te
viss no nulles, jaiet un jadara, jadara, jadara. Otrkart, nebija jau arT tik daudz ko pardot,
lai brauktu, pieméram, uz tirgu — tur tad vajag paris kastes tomatu, kartupelu, vél kaut
ko. Mums stenda tiek tas, kas mums pasiem paliek pari, to tad arT par simbolisku cenu
piedavajam citiem — lai cilvékam interesanti un lai mums kada kapeika tiek.»

Jalija vida, kad notika intervija, tas gan stavéja tukss karstuma deél, bet mérenakos
laikapstaklos ikviens garambraucgjs ir laipni aicinats piestat un iegadaties kadu stadu,
zalumus, gurkus vai citus sezonas labumus.

Pasaka par balto zvirbuli

Reiz dzivojusi bagats kaimins un naba-
dzigs kaimins.

Tad nabadzigais kaimins iet un prasa ba-
gatajam: «Nu, ka tev ir sanacis, ka es tik ba-
gats, izstasti man ari!»

Tas atbild: «Man palidz baltais zvirbulis.»

Nabadzigais kaimins saka: «Es ar1 gribu
vinu satikt un paprasit palidzibu.»

Bagatais atbild: «Nu, ja, tu vari méginat,
bet vins atlido loti, loti agri no ritiem.»

Un ta nabadzigais kaimin$ saka celties
loti agri, ap Cetriem — pieciem, un gaidit to balto zvirbuli. Balto zvirbuli vins neieraudzija,
bet ieraudzija visus darbus, kas bija japadara. Kamér gaidija balto zvirbuli, tikmé&r vins
jumtu salapija, darzu izravéja un vel daudz darbus izdarfja. Un tad ar vin$ saprata, ka
ne jau baltaja zvirbuli ir ta sals.

Foto — Jana Skrivia-Cevere un no «Baltie zvirbuliy albuma
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Mediju atbalsta fonds  Sabiedribas integracijas fonds

Projektu finanse Mediju atbalsta fonds no Latvijas valsts budzeta lidzekliem.

Par projekta saturu athild «Vieteja Latgales Avize».
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